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Nota de Imprensa 

De 4 a 25 de maio 

Oficinas criativas, teatro e visitas para toda a família 

Imagens e programa de atividades 

 

Em maio aproveite os fins-de-semana para partilhar momentos em família. São mais de 30 

as atividades dirigidas aos mais novos entre oficinas criativas, horas do conto, teatro, 

sessões de desenho, música, dança, jogos estratégicos e visitas guiadas. 

A Biblioteca Municipal José Saramago, no Feijó, assinala o seu 10.º aniversário com um 

conjunto de atividades que irão decorrer ao longo do mês, culminando no dia 25 de maio.  

Até 12 de maio, aos sábados e domingos, o Solar dos Zagallos, na Sobreda, dinamiza o 

programa Ninho das Artes – Oficinas para toda a Família e a 4.ª edição do Dançar na 

Sobreda. 

Na Casa da Cerca – Centro de Arte Contemporânea, além das visitas orientadas à Casa e ao 

Jardim Botânico – Chão das Artes (11 de maio), as famílias podem ainda participar numa 

oficina onde todos são desafiados a serigrafar com plantas (18 e 19 de maio) ou numa 

sessão de desenho na exposição (25 de maio). 

No dia 18 de maio, o Centro de Interpretação de Almada Velha convida à descoberta do 

núcleo histórico de Almada, num percurso de pequenas ruas e largos reconstruídos após o 

terramoto de 1755, até à atualidade. No mesmo dia, a Quinta do Almaraz reabre ao público 

com uma oficina que dá a conhecer a tecelagem artesanal. 

mailto:sgomes@cma.m-almada.pt
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No Teatro Municipal Joaquim Benite há teatro para infância com a peça Pelos cabelos (11 e 

12 de maio). Os mais novos vão também poder descobrir e explorar o universo de 

Shakespeare na oficina Macbeth (4 e 18 de maio). 

Aos sábados, há ainda horas do conto e oficinas criativas nas bibliotecas municipais do 

concelho. 

 

Consulte aqui o programa de atividades completo e algumas imagens. 
 

 

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA 

Tel.: 212 724 920 | E-mail: biblactividades@cma.m-almada.pt  

4 de maio 

11h: Miminhos e Leituras – Frederico: Quem é? 

16h: Oficina – Sorriam! É Dia da Mãe para celebrar com muitos mimos! 

11 de maio 

16h: Apresentação do livro O Livro Branco do Mindfulness, com a presença de Sophie Van Merris 

18 de maio 

15h30: Ensaio para um para um poema 

 

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO 

Tel.: 212 508 210 | E-mail: biblactividades@cma.m-almada.pt  

4 de maio 

16h: Hora do conto – A Que Sabe a Lua 

11 de maio 

16h: Oficina – Constrói o teu Fantoche 

18 de maio 

15h: Peça de teatro – A biblioteca mágica 

25 de maio 

11h: Hora do conto/Oficina – A Bubu e os Bichos 

16h: Saxofone4ALL – 1 2 3... Fantasia 

16h: Tributo à Fantasia – Jogos Estratégicos 

18h: Associação Cultural, Ginga Brasil Capoeira 

 

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS 
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Tel.: 211 934 020 | E-mail: biblactividades@cma.m-almada.pt  

11 de maio 

16h: Oficina – Vamos construir um fantoche com uma colher de pau 

 

CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE CONTEMPORÂNEA 

Tel.: 212 724 950 | E-mail: casadacerca@cma.m-almada.pt  

11 de maio 

15h: Visita orientada Casa com Jardim 

11 de maio 

16h: Visita orientada ao Chão das Artes – Jardim Botânico  

18 de maio 

15h: Oficina – Serigrafar com plantas 

19 de maio 

15h: Oficina – Serigrafar com plantas 

25 de maio 

16h: Desenho na exposição 

 

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DE ALMADA VELHA 

Tel.: 21 272 41 70/71 | E-mail: ciav@cma.m-almada.pt 

18 de maio 

15h: Do CIAV à Praça da Liberdade 

 

QUINTA DO ALMARAZ 

Tel.: 212 734 035 | E-mail: arqueologia@cma.m-almada.pt 

18 de maio 

10h30: Oficina de Tecelagem 

 

SOLAR DOS ZAGALLOS 

Tel.: 212 947 000 | E-mail: solar@cma.m-almada.pt  

4 de maio 

15h: Pintura – Encontro das Cores 

15h: Brincar com os números 

17h: Achimpa – Espectáculo de Marionetas 

5 de maio 
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15h: Aprender Ciência 

15h: Construção de Marionetas 

15h: Artes no Jardim 

17h: Danças tradicionais europeias 

11 de maio 

15h: Aprender Ciência 

15h: Artes no Jardim 

16h: Ensaio para um poema 

12 de maio 

15h: Pintura – Encontro das Cores 

15h: Construção de Marionetas 

15h: Artes no Jardim 

17h: Mi-Mar – Dança e música para bebés 

 

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE 

Tel.: 21 273 93 60  | E-mail: geral@ctalmada.pt  

4 de maio 

15h: Oficina para a infância – Macbeth 

11 de maio 

16h: Pelos Cabelos 

12 de maio 

11h: Pelos Cabelos 

18 de maio 

15h: Oficina para a infância – Macbeth 

 

 

Mais informações: 

Sandra Gomes 

Tel.: 21 272 45 43 

sgomes@cma.m-almada.pt 

www.m-almada.pt 

 

Almada, 11 de abril de 2019 
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