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Nota de Imprensa

22 de janeiro | 10h | Parque da Paz

1500 estudantes no
Corta Mato Escolar Concelhio de Almada

A 31.2 edicdo do Corta Mato Escolar Concelhio de Almada vai correr-se no dia
22 de janeiro, terga-feira, a partir das 10 horas, no Parque da Paz.

Esta € uma competicdo escolar com grande tradicdo na comunidade escolar do
concelho de Almada.

Nesta edicdo estdo inscritos cerca de 1500 estudantes, nascidos entre 1997 e
2010, em representacao dos estabelecimentos de ensino publico, cooperativo e
profissional do concelho de Almada.

No apoio a estes jovens atletas vao estar 120 docentes.

O objetivo é promover habitos de prética regular de atividade fisica entre os
mais jovens.

Cinco escalbes

As distancias a percorrer variam entre os 1000 metros (Infantis A - Femininos e
Masculinos) e os 3500 metros (Juvenis e Juniores Masculinos).

- Infantis A (2008/2010) — 1000 metros (masculinos e femininos)

- Infantis B (2006/2007) — 1500 metros (masculinos e femininos)

- Iniciados (2004/2005) — 2500 metros (masculinos) / 2000 metros (femininos)

- Juvenis (2001/2003) — 3500 metros (masculinos) / 2500 metros (femininos)

- Juniores (1997/2000) — 3500 metros (masculinos) / 2500 metros (femininos)

O Corta Mato Escolar Concelhio de Almada é organizado pela Camara

Municipal de Almada (CMA) e pela Coordenacdo do Desporto Escolar da
Peninsula de Setubal.
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Fotos da edicao 2018

Mais informacdes:

Anibal Martins

Tel. 21 272 45 41

E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt

Almada, 9 de janeiro de 2019
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