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Nota de Imprensa

Até 16 de dezembro

ABRE AMANHA - 12 dezembro

O MERCADO DE NATAL MAIS AMIGO DA
TERRA

Oficina de Cultura e Pracga S. Joao Baptista (Almada)
FOTOS E PROGRAMA

As portas do Mercado de Natal Amigo da Terra abrem amanhd, dia 12 de
dezembro, na Oficina de Cultura, em Almada.

Aqui encontramos cerca de 70 artesdo, designers e marcas de todo o pais,
com propostas de prendas com preocupacdes ecoldgicas e sociais.

Do programa fazem também parte mais de 50 oficinas para construir 0s
préprios presentes, fazer decoracfes de Natal ecolégicas e até embrulhos com
materiais naturais, sem recurso a agrafos nem fita-cola.

Como as iguarias fazem sempre parte do nosso natal, decorrem diferentes
showcookings para aprender receitas surpreendentes para a noite de
Consoada.

O Mercado tem uma extensao no exterior, na Praga S. Joao Baptista, com
tasquinhas em madeira, esplanadas e até musica ao vivo. Se os dias
estiverem frios, ndo faz mal, ha bebidas quentes, boa comida e espacos de
encontro.

Este ano, voltamos a desafiar o espirito solidario de todos, com o ciclopasseio
Dois Pedais Mais Natais (inscricdes obrigatorias). Dia 16 de dezembro,
esperam-se muitos «pais e maes natais» em bicicleta na Pracga S. Jodo
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Baptista, as 15h. Na mochila trazem bens alimentares nao-pereciveis, para
entregar as familias carenciadas do concelho, através da REFOOD de Almada.

Vamos reduzir a pegada ecolégica

Estamos empenhados em que o Mercado de Natal Amigo da Terra tenha a menor
pegada ecoldgica possivel:

- ailuminacgéo é de baixo consumo

- existe recolha seletiva inclusive para organicos

- as embalagens de plastico descartaveis foram substituidas por embalagens
biodegradaveis e de origem vegetal

- as bebidas sao servidas em copos reutilizaveis e até existem eco-cinzeiros
para beatas.

No final, os materiais de decoracéo utilizados que n&o puderem ser
reaproveitados séo recolhidos por quem os queira reutilizar, com o apoio da
Circular Economy Portugal.

Um pequeno contributo para reduzir o consumo de plasticos no Planeta.

MERCADO DE NATAL AMIGO DA TERRA
De 12 a 16 de dezembro
Entrada livre
Presentes desde 1 € | Eco oficinas | Showcookings | Musica ao vivo | Teatro
| Artesanato | Produtos bioldgicos | Café «conserto»
Localizagao:
Oficina de Cultura e Praga S. Jodo Baptista
Av. D. Nuno Alvares Pereira, n.2 14 M
Almada

ABERTURA AMANHA, DIA 12 DE DEZEMBRO, As 17H
Restantes dias:
Das 12h as 21h

Mais informagées:
Margarida Leal
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