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Nota de Imprensa

De 24 a 31 de outubro
Marca a Diferenca. Defende a lgualdade

Almada assinala o Dia Municipal para a Igualdade, 24 de outubro, com o inicio do ciclo de
debates Ser Igual.

Até 31 de outubro acontecem quatro sessdes programadas, cada uma dedicada a um tipo de
discriminacgao.

SOS Racismo, APAV e UMAR sdo algumas das entidades que participam neste ciclo, assim
como o apresentador Rui Maria Pégo.

Nestes encontros vai ser possivel ouvir e conversar com pessoas que representam entidades
com responsabilidades nas dreas da investigacao, da luta pelos Direitos Humanos e da
intervengdo no plano do apoio a pessoas vulneraveis.

O objetivo é contribuir para a construgdao de um modelo de sociedade onde todas as pessoas
vivam livres, responsaveis, sem medos, nem fronteiras. Iguais em direitos e oportunidades.

O ciclo encerra com o espetaculo comemorativo Se me largares eu caio..., uma criagao da
Alcateia Companhia Artistica, com coreografia de Rafaela Gomes.

A Camara Municipal de Almada iniciard, também nesta data simbdlica, a adogdo nos servigos
municipais de uma linguagem promotora da Igualdade.

CICLO DE DEBATES SER IGUAL

DISCRIMINACAO RACIAL

24 de outubro | 14h30

CINE TEATRO DA ACADEMIA ALMADENSE, ALMADA

ORADORES

Joana Menezes, APAV — Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima

José Falcdo, SOS RACISMO

Joacine Katar, Presidente do Instituto da Mulher Negra em Portugal

Olga Mariano, Presidente da Associagdo para o Desenvolvimento das Mulheres Ciganas Portuguesas
MODERADORA

Teresa Pereira, Camara Municipal de Almada
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DISCRIMINACAO NA IDADE

25 de outubro | 14h30

AUDITORIO DA UNIAO DE FREGUESIAS DA CHARNECA DA CAPARICA E SOBREDA,
CHARNECA DE CAPARICA

ORADORES

Luisa Pinheiro, Associagdo Cabelos Brancos

Paula Guimaraes, Fundag¢éo Montepio

Andreia Bernardo Garcia, Unica Universidade Intergeracional do Concelho de Aimada
MODERADOR

Joaquim Barbosa, Provedor da Santa Casa da Misericordia de Almada

Atuagio TUNICA, do Coro da Unica — Universidade Intergeracional do Concelho de Almada

VIOLENCIA NO NAMORO

30 de outubro | 14h30

FORUM MUNICIPAL ROMEU CORREIA, ALMADA

ORADORES

Andreia Nunes, UMAR — Unido de Mulheres Alternativa e Resposta

Sonia Reis, APAV — Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima

Escola Secundaria Ferndo Mendes Pinto - Projeto “Namorar com Fair Play”
MODERADORA

Catarina Marques Rodrigues, Jornalista*

*a confirmar

DISCRIMINACAO E ORIENTACAO SEXUAL

31 de outubro | 14h30

CENTRO CULTURAL JUVENIL DE ST° AMARO, LARANJEIRO
ORADORES

Vitor Silva, Isaac Rodrigues, membros da Rede Ex Aequo
Rita Paulos, Diretora Executiva da Casa Qui

Rui Maria Pégo, Apresentador de Televisdo e Radio

MODERADOR
Catarina Marcelino, Deputada do Partido Socialista na Assembleia da Republica

ESPETACULO DE ENCERRAMENTO

“SE ME LARGARES EU CAIO...”
pela Alcateia Companhia Artistica
27 de outubro | 21h30

31 de outubro | 17h30

Entrada livre (sujeita a lotacdo da sala)

CENTRO CULTURAL JUVENIL DE ST° AMARO, LARANJEIRO

Criagdo da Alcateia Companhia Artistica, com coreografia de Rafaela Gomes.

Neste espetaculo a Igualdade é o tema, ou melhor, o ponto de partida.

Através da Danga é-nos uma trazida uma andlise ao status dos individuos e a importancia que ele
representa na sociedade. A partir da comédia e do drama pretende-se quebrar as barreiras dos
esteredtipos contribuindo para o equilibrio e o respeito pela diferenca.

Mais informagdes:

Margarida Leal

Tel. 21 272 4559

E-mail: mleal@cma.m-almada.pt

Almada, 24 de outubro 2018
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