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Nota de Imprensa

De 10 a 13 de outubro

Almada Somos Nos:

Conheca o trabalho da rede social no concelho

De 10 a 13 de outubro, a Camara Municipal de Almada promove, em parceria com as
instituicdes da rede de solidariedade social do concelho, a 2.2 edicao do Almada Somos

NGs.

Em destaque estd o trabalho desenvolvido pela autarquia e as instituicdes do concelho no

ambito da solidariedade, da inclusdo, da justica social e da participacao.

Mostrar, promover e apoiar o trabalho social desenvolvido no concelho pelas
entidades/instituicbes sociais, socioeducativas e de solidariedade social, e partilhar

experiéncias e boas praticas sao alguns dos objetivos desta iniciativa.

Feira social e animagao na praga

Durante o Almada Somos Nds decorre uma feira social (de 11 a 13 de outubro), na Praca
da Liberdade e na Praga S3ao Joao Baptista, com a participagdo das instituigdes sociais do
concelho, onde serdo apresentados projetos de intervencdo sociofamiliar e comunitaria,

sustentados, com carater inovador.

Ao longo dos trés dias, haverd também atividades de animacdo ludico-desportivas,

destacando-se o dia dedicado a interculturalidade assinalado a 13 outubro.
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Este dia encerrard com ao som da musica reggae do cabo-verdiano Celso Evora, que

convidara Calu Moreira, musico residente do B.Leza.

Exposicao no Férum Municipal

No dia 11 de outubro, as 14h30, serd inaugurada a exposi¢cao Rede Social e Parcerias:
vitalidade, organizagdo, participagdo, na qual serdo divulgados os planos e projetos sociais
e das estruturas locais de parceria. Esta mostra estara patente ao publico no atrio do

Férum Municipal Romeu Coreia, até 13 de outubro.

Gabinete Cuidar Melhor de Almada
No ambito do Almada Somos Nds estdo também agendados foruns tematicos e debates.

No dia 10 de outubro, o Cineteatro da Academia Almadense acolhe o encontro sobre

Empregabilidade de Publicos Vulnerdveis: desafios e oportunidades.

Ja no dia 12 de outubro, serd dinamizado um workshop sobre Cuidadores Informais:
Caracterizagdo, respostas e desafios ao nivel local, no Forum Municipal Romeu Correia —
Sala Pablo Neruda. No final deste workshop serd assinado o protocolo de parceria para a
criagdo e funcionamento do Gabinete Cuidar Melhor de Almada, entre a Camara
Municipal de Almada, a Associa¢do Alzheimer Portugal e a Santa Casa da Misericérdia de

Almada.

Ao longo do més de outubro serdo ainda assinalados o Dia Mundial da Saude Mental, o
Dia Internacional do Idoso e o Dia Municipal para a Igualdade, com uma programacao

especifica que incluira exposicdes, debates, campanha de sensibilizagdo e animacgao.

Consulte aqui o programa da 2.2 edicdo do Almada Somos No&s.

Dias: 10 a 13 de outubro de 2018
Atividades: Feira social, exposi¢des, encontros, animagdes e atividades desportivas
Locais:

e Praca da Liberdade



https://www.dropbox.com/sh/ijxl6ro124rfn7j/AACprn411GY7z-6iGnrPLHWTa?dl=0

e PracaS. Jodo Baptista
e FArum Municipal Romeu Correia
e Cineteatro da Academia Almadense
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ENTRADA LIVRE

Mais informacgoes:

Sandra Gomes

Tel.: 21272 45 43
sgomes@cma.m-almada.pt
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Almada, 09 de outubro de 2018
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