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Nota de Imprensa 

7 de abril, às 14h30, no Complexo Municipal dos Desportos 

Cerca de 1300 ginastas fazem a Festa Jovem 

Com a presença do secretário de Estado da Juventude e do Desporto 

 

No próximo dia 7 de abril, sábado, a partir das 14h30, o Complexo Municipal dos 

Desportos, no Feijó, acolhe a 24.ª edição da Festa Jovem. O sarau gímnico integra 

algumas das melhores classes de ginástica de representação do nosso país.  

Na iniciativa estará presente o secretário de Estado da Juventude e do Desporto, João 

Paulo Rebelo. 

Neste acontecimento desportivo e cultural participam cerca de 1300 ginastas, com 

idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos de idade, que representam 24 clubes de 

ginástica da Área Metropolitana de Lisboa. 

A Festa Jovem é organizada pela Câmara Municipal de Almada, a Associação 25 de 

Abril, a Associação de Ginástica de Lisboa e a Associação de Ginástica do Distrito de 

Setúbal.  

Em 2018, a Festa Jovem conta com o apoio institucional do Comité Olímpico de 

Portugal, da Confederação do Desporto de Portugal, da Federação de Ginástica de 

Portugal e da Academia Olímpica. 
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Promoção das atividades gímnicas 

A Festa Jovem tem como objetivo promover as atividades gímnicas, nos escalões 

etários mais jovens, e divulgar o trabalho desenvolvido com crianças e jovens nos 

clubes, escolas, autarquias e outras entidades.  

Desde 1994, participaram na iniciativa cerca de 40 mil crianças e jovens, oriundos de 

mais de uma centena de clubes e outras instituições associativas de todo o país 

Consulte aqui algumas imagens da Festa Jovem 2017. 
 
 
 
 
Mais informações:  
Sandra Gomes 
Tel.: 21 272 45 43 
sgomes@cma.m-almada.pt 
www.m-almada.pt  
 
Almada, 27 de março de 2018 
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