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Nota de Imprensa 
 

 

7 de julho, a partir das 21h – Entrada livre  

XVI Sarau do Complexo Municipal dos Desportos 
«Cidade de Almada»  

 

 
Cerca de 250 utentes do Complexo Municipal dos Desportos (CMD) «Cidade 
de Almada» vão participar no XVI Sarau deste equipamento desportivo 
municipal, marcando assim o encerramento da época desportiva 2016/2017. 
 
Este evento, inserido no 25.º aniversário do CMD, decorre no dia 7 de julho, a 
partir das 21 horas.  
 
A entrada é livre, limitada à lotação do espaço. 
 
Nesta noite, com muita música, crianças e adultos, de cerca de duas dezenas 
de modalidades, lecionadas no CMD, vão realizar demonstrações de judo, 
karaté, boxe, ballet, ginástica, hip hop, danças de salão, kizomba, yoga, pilates, 
jump, sevilhanas, manutenção e fitness, entre outras. 
 
Promovido pela Câmara Municipal de Almada, este sarau visa reconhecer 
publicamente o trabalho desenvolvido, ao longo de uma época desportiva, por 
professores e utentes do CMD. 
 
Fotos dos Sarau 2016 
 

XVI Sarau do Complexo Municipal dos Desportos  
«Cidade de Almada» 

 

7 de julho (6ªfeira)  
21h00 
Entrada livre 
 
Complexo Municipal dos Desportos «Cidade de Almada» 
Alameda Guerra Junqueiro, Feijó 

 
 

https://www.dropbox.com/sh/kv6t2xysovl9exv/AABemPeISmFbTW000UG6b61Za?dl=0


Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 26 de junho de 2017 
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