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Nota de Imprensa

1 e 2 de julho — Entrada livre
A Festa do Desporto no Parque da Paz

A 4.2 edicdo da Festa do Desporto realiza-se nos dias 1 e 2 de julho (sabado e
domingo), no Parque da Paz.

No dia 1 de julho tem inicio as 10 horas e encerra as 23 horas. No dia 2 de
julho o horario é entre as 10 e as 18 horas.

Ainda no dia 1 de julho, a partir das 19 horas, realiza-se a Meia Maratona de
Almada 2017, com partida e chegada no Parque da Paz.

Dois dias com muita diversao
Durante os dois dias ha aulas para experimentar, passeios de bicicleta e

insuflaveis para os mais novos, entre muitas outras atividades, todas gratuitas

A Alameda do Desporto, situada na avenida do Parque da Paz, esta
reservada aos stands dos varios agentes desportivos do concelho: clubes,
associacoes e entidades privadas.

Na Praca Central esta situado o Palco em Festa, com demonstracdes de
atividades desportivas/culturais e aulas abertas diversas.

Nos relvados do Parque da Paz, o espaco Almada Move-te vai proporcionar
as familias a possibilidade de experimentar varias atividades desportivas.

Junto ao lago, o espaco Crianca vai ter insuflaveis e trampolins, para os mais
novos se divertirem.

Ha ainda um espaco dedicado a Workshops Tematicos ligados pratica
desportiva, saude, bem-estar, entre outros temas.



No espaco Animal pretende-se dar a conhecer o Parque de Canideos do
Parque da Paz, com a realizacdo de atividades com o0s animais e respetivos
donos.

Meia Maratona de Almada
A Festa do Desporto integra ainda a Meia Maratona de Almada (MMA), no dia
1 de julho, a partir das 19h, com partida e chegada no Parque da Paz.

Com um percurso unico e singular, a MMA vai passar por locais, habitualmente
fechados ao publico como a Base Naval de Lisboa (Alfeite) e os antigos
estaleiros da Lisnave, em Cacilhas.

Esta prova engloba a meia maratona (21,095 km), uma corrida de 10 km e uma
caminhada de 6,5 km.

As inscricdes na Meia Maratona de Almada estdo abertas até dia 27 de junho.
Mais informacfes em http://www.meiamaratonadealmada.pt/

O Troféu Almada

A Festa do Desporto encerra a edicdo 2016/2017 do Troféu Almada, programa
municipal de promoc¢do da atividade fisica e desportiva que reune diversas
modalidades, com carater competitivo, de demonstracdo e convivio, numa
vertente ludico-recreativa.

Promovido pela Camara Municipal de Almada, decorre em parceria com as
associacOes e coletividades, Junta e Unides de Freguesia e outras instituicoes

do concelho.

A entrada € livre, e com participacdo gratuita em todas as atividades, exceto na
Meia Maratona de Almada.

Fotos da edicdo 2016 da Festa do Desporto

Festa do Desporto

1 e 2 de julho, sabado e domingo
Durante todo o dia

Parque da Paz
Entrada livre
www.m-almada.pt/festadodesporto



http://www.meiamaratonadealmada.pt/
https://www.dropbox.com/sh/36ehmkf9gzj2zg3/AABpKzpo90lf2C7FbSId7KJEa?dl=0
http://www.m-almada.pt/festadodesporto
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