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Nota de Imprensa 

Atividades gratuitas em abril 

À descoberta das personagens que habitam os livros 

 

Sabe quem são o Ernesto, a dona Elisa e o Tomás? O Museu da Cidade (Cova da 

Piedade) convida as famílias a descobrir estas e outras personagens que dão vida à 

obra do escritor almadense Romeu Correia, e que têm em comum o lugar onde 

habitam – Almada, na nova exposição. 

A partir de 8 de abril, aos sábados, a Casa da Cerca – Centro de Arte Contemporânea 

(Almada) propõe uma visita-jogo que percorre a Casa e as várias zonas do seu Jardim – 

o Parque de Escultura, o Jardim dos Leitores e O Chão das Artes – Jardim Botânico, e 

na qual são revelados alguns pormenores da sua história, da sua arquitetura, e das 

diferentes funções que tem tido ao longo da sua existência.  

 

Desenho na 1.ª infância 

A Oficina Primavera, para pais e filhos dos 12 meses aos 3 anos, é outra das propostas 

da Casa da Cerca. No dia 22 de abril, o ateliê é transformado numa gigante folha de 

papel. Serão usadas cores primárias aguareláveis e registado o movimento de corpos 

em crescimento, explorando os cinco sentidos. 

Na Rede Municipal de Bibliotecas de Almada o 25 de Abril é assinalado com diversas 

atividades como a hora do conto 25 de abrir, o Abril que nos fez, de Alexandre 

Honrado, e a oficina Canção O homem da gaita, de José Afonso. 

Já no Solar dos Zagallos (Sobreda) celebram-se Os Dias da Água com oficinas criativas 

para toda a família. Da azulejaria à modelagem 3D, há ainda oportunidade de assinalar 
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a Páscoa tingindo ovos, a partir de pigmentos naturais, e utilizando folhas e flores 

como decalque. 

Também Centro de Interpretação de Almada Velha propõe atividades lúdicas e 

pedagógicas gratuitas dirigidas aos mais novos.  

 

 

Em anexo, segue o programa de atividades completo e algumas imagens. 
 

 

Mais informações: 

Sandra Gomes 

Tel.: 21 272 45 43 

sgomes@cma.m-almada.pt 

www.m-almada.pt 

 

 

Almada, 14 de março de 2017 
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ATIVIDADES PARA OS MAIS NOVOS NO CONCELHO DE ALMADA 

Abril 2017 

 

 

CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE CONTEMPORÂNEA 

Rua da Cerca – Almada 

Tel.: 212 724 950  

E-mail: casadacerca@cma.m-almada.pt  

Horário: Terça a sexta: 10h00-18h00 | Sábado e domingo: 13h00 - 18h00 

 

VISITAS – JOGO CASA COM JARDIM 

Nesta visita percorremos a Casa e as várias zonas do seu Jardim – o Parque de Escultura, o 

Jardim dos Leitores e O Chão das Artes – Jardim Botânico, e revelamos alguns pormenores da 

sua história, da sua arquitetura, e das diferentes funções que tem tido ao longo da sua 

existência, com especial enfoque na missão que cumpre atualmente: investigar e divulgar a 

Arte Contemporânea. 

Frequência: sábados de 8 de abril a 8 de julho 

Horário: 15h | Duração: 2h  

Destinatários: todos (equipa de adulto e criança a partir dos 6 anos) 

Máximo de participantes: 14 

Gratuito. Requer inscrição. 

 

 

VISITAS ORIENTADAS ÀS EXPOSIÇÕES 

No último fim de semana de cada mês, realizamos uma visita à exposição central da Casa. Este 

ano as visitas são à exposição Fazer Sentido. Estas visitas proporcionam um conhecimento do 

projeto expositivo, do seu enquadramento e contextualização, e um entendimento mais 

profundo da vida e obra dos artistas participantes. 

Data: último sábado de cada mês (29 de abril)  

Horário: 16h | Duração: 1h 

Destinatários: todos 

Gratuito. Não requer inscrição. 
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VISITAS ORIENTADAS AO CHÃO DAS ARTES – JARDIM BOTÂNICO 

Nesta visita passeamos pelo Jardim Botânico que, em cada mês está sempre diferente. Vamos 

conhecer o seu projeto e a sua coleção de plantas, saber o seu uso nas artes plásticas, e 

observar as dinâmicas cromáticas e sazonais características de cada estação do ano. 

Data: último sábado de cada mês (29 de abril) 

Horário: 15h | Duração: 1h  

Destinatários: todos 

Gratuito. Não requer inscrição. 

 

 

VISITAS ORIENTADAS AO CHÃO DAS ARTES – JARDIM BOTÂNICO 

Nesta visita passeamos pelo Jardim Botânico que, em cada mês está sempre diferente. Vamos 

conhecer o seu projeto e a sua coleção de plantas, saber o seu uso nas artes plásticas, e 

observar as dinâmicas cromáticas e sazonais características de cada estação do ano. 

Data: último sábado de cada mês (29 de abril) 

Horário: 15h | Duração: 1h  

Destinatários: todos 

Gratuito. Não requer inscrição. 

 

 

OFICINA | BIG BANG BOOM! DESENHO PARA PAIS E FILHOS NA 1.ª INFÂNCIA  

Ao longo das estações do ano de 2017, iremos realizar quatro oficinas BIG BANG BOOM!... 

Serão encontros entre a 1ª infância e o Desenho onde vamos homenagear a Natureza como 

mestra das Artes. Com tintas comestíveis, água, luz ou barro… e com pincéis gigantes, 

esponjas, carimbos, dedos, mãos, pés ou o corpo todo…desenharemos o exato momento da 

criação, com toda a energia do universo em expansão. Estes primeiros desenhos livres e 

espontâneos serão o registo do movimento de corpos em crescimento, explorando os cinco 

sentidos. Pontos, linhas, formas, cores e texturas, entrarão na nossa biblioteca de descobertas. 

Venham daí desenhar a vida a acontecer! 

 

OFICINA DA PRIMAVERA 

Esta oficina terá como inspiração o elemento Água. Em abril, também haverá desenhos mil! No 

ateliê transformado numa gigante folha de papel, vamos usar cores primárias aguareláveis. 

Com elas dançaremos no espaço até que se encontrem. Chamaremos a água para as misturar. 

Inesperadas surpresas irão acontecer quando muitas outras cores começarem a nascer.  

Data: 22 de abril  



Horário: 15h | Duração: 2h 

Destinatários: famílias com crianças dos 1 aos 3 anos 

Máximo de participantes: 14 (7 adultos + 7 crianças) 

Gratuito. Requer inscrição. 

 

 

FÉRIAS DE PRIMAVERA _ APRENDEMOS JUNTOS 

[PÚBLICO INFANTIL/JUVENIL] 

Nesta aventura artística vamos criar uma pintura mural coletiva a celebrar os 20 anos deste 

serviço educativo. Inspirados na exposição FAZER SENTIDO e no Chão das Artes - Jardim 

Botânico, desafiamos-te a explorar os sentidos do corpo e da imaginação, e a expressar essas 

experiências sensoriais através de escrita caligráfica cuidada. Usaremos pincéis e tintas de 

parede para pintar à grande o nosso lema - Aprendemos Juntos! 

Datas: 4, 5 e 6 de abril (6 aos 9 anos); 11, 12 e 13 de abril (10 aos 12 anos) 

Horário: das 10h às 17h30 

Local: Ateliê do Serviço Educativo 

Orientador: Mário Rainha Campos e Sílvia Moreira 

Destinatários: 6 aos 9 anos; 10 aos 12 anos 

Máximo de participantes: 14 

Gratuito. Requer inscrição. 

Observações: os participantes podem trazer almoço ou almoçar com os orientadores da 

atividade na Cafetaria da Casa da Cerca pelo custo de 5€ 

 

MARCAÇÃO DE ATIVIDADES 

De terça a sexta – 10h às 18h 

Tel.: 212 724 950/60 

casadacerca@cma.m-almada.pt 

 

 

MUSEU DA CIDADE  

Praça João Raimundo – Cova da Piedade 

Tel.: 21 272 40 30 

E-mail: museu.cidade@cma.m-almada.pt  

Horário: Terça a sábado: 10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00 
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À descoberta das personagens que habitam os livros 

Sabes quem são o Ernesto, a dona Elisa, e o Tomás? 

São algumas das personagens que dão vida à obra de Romeu Correia, e que têm em comum o 

lugar onde habitam: Almada. 

Vem descobri-las na nova exposição temporária do Museu da Cidade. 

Data: 11 a 28 de abril  

Horário: 10h às 11h30 

Público Alvo: crianças dos 6 aos 11 anos 

Requer marcação prévia 

 

 

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DE ALMADA VELHA 

Largo Conde Ferreira – Almada 

Tel.: 21 272 41 70/71 

E-mail: ciav@cma.m-almada.pt 

Horário: Terça a sexta: 10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00 

 

 

Padrões coloridos de Almada Velha 

Vamos pintar “padrões coloridos” a partir de Almada Velha, utilizando um método divertido 

que te vai surpreender. 

Datas: 4 a 29 de abril  

Horário: 10h30 às 12h30 | 15h às 17h 

Destinatários: a partir dos 5 anos 

Marcação prévia: CIAV – 21 272 41 71 | ciav@cma.m-almada.pt 

 

 

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA 

Fórum Municipal Romeu Correia 

Praça da Liberdade - Almada 

Tel.: 212 724 920 

E-mail: bibl.mun.alm@cma.m-almada.pt  

E-mail atividades: biblactividades@cma.m-almada.pt  

Horário: Terça a sábado das 10h00 às 18h00 
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Dia: 1 de abril  

Horário: 11h00 

Local: Sala Pablo Neruda 

Vamos celebrar o Dia Internacional do Livro Infantil 

Neste sábado a Rede Municipal de Bibliotecas vai assinalar o Dia Internacional do Livro Infantil, 

dia 2 de abril, com a presença de duas escritoras nas nossas bibliotecas: Elsa Serra na 

Biblioteca de Almada e Clara Cunha, na Biblioteca José Saramago, no Feijó. Esta data é 

celebrada por iniciativa do Conselho Internacional sobre Literatura para os Jovens (IBBY), que 

em Portugal é representada pela Associação Portuguesa para a Promoção do Livro Infantil e 

Juvenil (APPLIJ). O IBBY criou o Dia Internacional do Livro Infantil em 1967, para homenagear 

o escritor dinamarquês Hans Christian Andersen, (autor de algumas das histórias para crianças 

mais lidas em todo o mundo), cujo aniversário do nascimento é assinalado a 2 de abril. Em 

cada ano este dia celebra os autores de literatura infantil e as suas histórias, destacando a 

importância que têm no desenvolvimento da criança.  

 

Miminhos e Leituras “A rainha das cores” de Jutta Bauer 

Esta é uma história de uma rainha que vive num mundo de cores com os seus súbditos Azul, 

Vermelho e Amarelo. Cor, alegria, raiva, tristeza, ternura e ousadia são algumas das palavras 

que moram nesta história que nos convida a refletir através das cores e das emoções. Uma 

estória que pais e filhos vão partilhar entre tintas e pincéis, numa grande festa de cor que 

celebra o Dia Internacional do Livro Infantil. 

Duração: 60m 

Público-alvo: crianças dos 18 aos 36 meses 

Lotação máxima: 10 famílias (máximo 20 participantes) 

Marcação prévia: Sílvia Antunes 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 724 923 

 

 

Dia: 1 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Os escritores existem mesmo? 

Encontro com a escritora Elsa Serra e a ilustradora Carlota Flieg e a sua “Monstra” 
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Era uma vez uma Monstra que andava assustadíssima e cansada. Cansada de ser monstra. 

Queria muito deixar de assustar os outros. Mas não sabia como. E tu, sabes? Vem conhecer as 

autoras desta divertida história e descobrir se a Monstra deixa de ser Monstra.  

Duração: 60m 

Público-alvo: crianças dos 5 aos 10 anos 

Lotação máxima: 10 famílias (máximo 20 participantes) 

Marcação prévia: Sílvia Antunes 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 724 923 

 

Elsa Serra é escritora e contadora de histórias. Conta histórias e encanta os miúdos de todo o 

país com as suas histórias e ateliers. Começou as suas aventuras na Escola de Circo do Chapitô, 

fez teatro, depois passou pela produção e dedicou-se à escrita criativa. Teve uma livraria 

infantil no bairro da Graça, a “Pequeno Herói”, e tem vários livros publicados: “O senhor das 

barbas brancas”, “A lua ensonada”, “Quero ser escritor” e o “Ungali”. É contadora de histórias 

do site www.contala.net. 

 

Carlota Flieg é designer gráfica e ilustradora. Trabalha também na produção de filmes, 

desenha para publicações infantis, faz logotipos e outros grafismos, e aventura-se pelo mundo 

do cinema de animação. Criou o site www.contala.net com Elsa Serra e tem os livros “Gabriel 

direitinho” e “Ungali” (escrito pela Elsa!) publicados. 

 

 

Dia: 8 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Oficina “Vamos pintar com café” 

Que cheirinho a café! O gesto é quotidiano. Pedimos o café, abrimos o pacotinho de açúcar, 

vertemos e mexemos a bebida revigorante. Mas será que sabes de onde vem o café? Que 

outras coisas podemos fazer com ele? Esta oficina propõe-te viver uma aventura de aromas e 

texturas com cheirinho a café. Queres vir experimentar pintar com café, não apenas o líquido, 

mas recorrendo também às borras, ao grão e ao café moído? 

Duração: 60m 

Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos 

Lotação máxima: 10 famílias (máximo 20 participantes) 

Marcação prévia: Sílvia Antunes 
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biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 724 923 

 

 

Dia: 22 de abril  

Horário: 15h30 

Local: Setor Infantil 

Oficina “Canção O homem da gaita” de José Afonso 

Vai de folia! Vai de folia!  

Numa terra cinzenta e sem alegria, onde cada um vive mergulhado nas suas preocupações, um 

homem tem o condão de pôr toda a gente a dançar.  

O homem da gaita é uma história popular, da tradição oral portuguesa. Zeca Afonso recriou 

esta história em forma de poema/letra de canção. A partir do livro que conta a história, 

ilustrada por Rui Pedro Lourenço, vamos conhecer como a letra e a melodia se organizam para 

construir uma canção. Vem cantar connosco, com um músico ao vivo, o Homem da gaita, e 

reinventar a sua letra, festejando a Liberdade.  

Duração: 60m 

Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos 

Lotação máxima: 10 famílias (máximo 20 participantes) 

Marcação prévia: Sílvia Antunes 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 724 923 

 

 

Dia: 29 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Espetáculo “CORPO-MAPA-LIVRO” + Oficina, Marina Nabais e Joana Pupo 

CORPO-MAPA-LIVRO é uma peça que desarruma a biblioteca. Parte do LIVRO, enquanto objeto 

específico e como indutor de experiências transformadoras do CORPO. Propõe uma 

multiplicação de vivências plásticas, que levam à descoberta de novos de novos espaços e 

sentidos. Um jogo poético de entradas e saídas, que nos levam numa viagem onde se revelam 

novos MAPAS. 

Abre-se uma dimensão do livro, enquanto mapa e lugar da viagem corporal, e uma dimensão 

do corpo, enquanto inscrição de um processo traduzível em livros. Uma peça para um público 

que já lê e que dá conta de si mesmo enquanto leitor dinâmico e em crescimento. 
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Oficina de descoberta do livro 

Oficina prática, dirigida a crianças e adolescentes, que tem como objetivo levar os mais novos 

a descobrir o livro, enquanto objeto vivo e mutável e sujeito a múltiplas formas de abordagem. 

Duração: 120m 

Público-alvo: maiores de 8 anos; recomendado para adolescentes 

Lotação máxima: 35 participantes 

Marcação prévia: Sílvia Antunes 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 724 923 

 

 

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO 

Rua da Alembrança, Feijó 

Tel.: 212 508 210 

Horário: terça a sábado das 10h00 às 18h00 

E-mail: bibl.mun.alm@cma.m-almada.pt  

E-mail atividades: biblactividades@cma.m-almada.pt  

 

 

Dia: 1 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Os escritores existem mesmo? 

Apresentação do livro “Faz-de-conta” com a presença da autora Clara Cunha 

Faz de conta… que sou uma princesa! 

E faz de conta… que o meu cão é um poderoso urso! Grrau! 

Todos adoramos brincar ao faz-de-conta. Clara Cunha, autora de O Cuquedo e Feliz Natal Lobo 

Mau, traz-nos uma nova história onde a criatividade e a imaginação das crianças são 

celebradas, num mundo onde cada um de nós pode ser tudo o que quiser. Faz-de-conta é uma 

homenagem à imaginação e à brincadeira sem limites.  

Duração: 90m 

Público-alvo: crianças dos 3 aos 6 anos 

Lotação máxima: 12 famílias (máximo 24 participantes) 

Marcação prévia: Cláudia Pulquério 
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biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 508 210 

 

Clara Cunha nasceu em 1971, na cidade de Almada. Licenciou-se em Educação de Infância pela 

Escola Superior de Educação Jean Piaget. É autora dos livros O Cuquedo, que conta com mais 

de 20 000 exemplares vendidos, de A isto chama-se imaginação, de A minha educadora é um 

extraterrestre, de Feliz Natal Lobo Mau, em que a sua imaginação nos transporta para o 

mundo fantástico das histórias.   

 

 

Dia: 8 de abril de 2017 

Horário: 11h00 

Local: Setor Infantil 

Hora do conto “Os Sete Cabritinhos” adaptação de Xosé Ballesteros 

Era uma vez uma cabra que tinha sete cabritinhos. Viviam numa cabana perto do bosque. Um 

dia, a cabra foi fazer compras à aldeia e disse aos cabritinhos: “Não abram a porta a ninguém 

até o meu regresso.” 

Mas por detrás de uma árvore estava escondido o Lobo a ouvir a conversa. 

Será que os cabritinhos obedeceram à sua mãe, ou pelo contrário, abriram a porta ao Lobo? 

Duração: 45m 

Público-alvo: crianças dos 3 aos 5 anos  

Lotação máxima: 12 famílias (24 participantes) 

Marcação prévia: Cláudia Pulquério 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 508 210 

 

 

Dia: 8 de abril de 2017 

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Apresentação do livro “Acácia e os fantasminhas” de Margarida Pogarell 

Ana Catarina, Luana, Zé, David e Luísa são muito travessos, mas também muito unidos. São os 

Fantasminhas. Andam sempre acompanhados de Bobi, o cãozinho preto e branco, à procura 

de novas aventuras. Um dia, Acácia, uma menina doce, de olhos azuis e cabelos cor de avelã, 

diferente de todas as crianças, chega à turma. A sua coragem e determinação vão cativá-los e 
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levá-los a verem o mundo com outros olhos, mostrando que tudo é possível no reino da 

amizade. 

Duração: 60m 

Público-alvo: crianças a partir dos 5 anos  

Lotação máxima: 12 famílias (24 participantes) 

Marcação prévia: Cláudia Pulquério 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 508 210 

 

Margarida Pogarell é uma mulher apaixonada pela escrita e pela essência da vida. De grande 

sensibilidade, é através da sua interação com o que a rodeia e com as suas vivências que 

recolhe as suas ideias, que são transformadas pela sua imaginação em bonitas histórias 

infantis. O livro que apresenta conta a vida de uma menina doce que é diferente das outras 

crianças. É uma menina que sendo «especial» é igual no sentir, nos desejos, nos medos, nas 

tristezas e nas alegrias a muitas outras. 

 

 

Dia: 22 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Hora do conto “O Rapaz da Bicicleta Azul”, de Álvaro Magalhães 

O João subiu para a bicicleta, que rangeu aflitivamente. Às primeiras pedaladas, ela respondeu 

com alguns estalidos, mas pouco depois já rolava pela estrada abaixo. Ele pedalou com mais 

força e atravessou o ar morno da manhã. Sentia não sabia o quê que o empurrava para diante. 

Cheirava-lhe não sabia a quê, sabia-lhe não sabia a quê. E esse “não sei quê” era a liberdade. 

Estava dentro dele e à volta dele, por todo o lado. Também ele era um rapaz numa bicicleta 

azul e também ele levava a flor da liberdade numa manhã de Abril. Com ela, podia ir até onde 

quisesse. Por isso, pedalou ainda com mais força e avançou a sorrir na direção do sol. 

Duração: 60m 

Público-alvo: crianças a partir dos 6 anos 

Lotação máxima: 12 famílias (máximo 24 participantes) 

Marcação prévia: Cláudia Pulquério 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 508 210 
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Dia: 29 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Projeto “Em experiência, por favor Questione”, conceção e dinamização Maria José Caetano 

e Sandra Correia  

Decisões tão simples e básicas, como: “o que comer?”, “a que tipo de medicina recorrer?”, 

“reciclar ou não?”, “andar de bicicleta ou automóvel?” promovem uma formação informal 

entre gerações, atribuindo à família um papel fundamental na formação científica das crianças 

e contribuindo para um aumento da qualidade do tempo passado em família. 

Este projeto pretende criar rituais em família, em ambientes informais, o que contribui 

seguramente para a estruturação da personalidade individual das crianças e promove a sua 

sociabilidade. 

 

Uma vez por mês, a ciência ao teu alcance na biblioteca municipal José Saramago. Está atento 

à programação e participa, vais ficar fascinado com as experiências que são propostas!  

 

Oficina “Luz e Cor” 

Desde Isaac Newton que a luz nunca mais foi “vista” da mesma forma… 

A Luz também tem cor. Vem descobrir mais…  

Duração: 90m 

Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos 

Lotação máxima: 12 famílias (máximo 24 participantes) 

Marcação prévia: Cláudia Pulquério 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

212 508 210 

 

Maria José Caetano e Sandra Correia são professoras de física e química, apaixonadas pela 

Ciência e pelo gosto em encantar, surpreender e motivar a partir da realização de experiências 

aliciantes. As oficinas que apresentam envolvem atividades experimentais que levarão os 

participantes a deslumbrar-se com a ciência. 

 

 
 

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS 

Rua Moinho ao Raposo – Caparica  

Tel.: 211 934 020 

mailto:biblactividades@cma.m-almada.pt


Horário: terça a sábado das 10h00 às 18h00 

E-mail: bibl.mun.alm@cma.m-almada.pt  

E-mail atividades: biblactividades@cma.m-almada.pt  

 

 

Dia: 1 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Oficina “A árvore das emoções” 

Com base numa história sobre a relação de amizade entre uma menina e uma árvore – 

“Beatriz e o plátano”, de Ilse Losa, propomos nesta oficina, viajarmos num mundo de emoções 

e sentimentos: será a amizade, um tesouro? Será que podíamos viver sozinhos, sem amigos? 

Vamos descobrir em família e de forma divertida! 

Duração: 90m 

Público-alvo: crianças dos 5 aos 10 anos 

Lotação máxima: 10 famílias (máximo 20 participantes) 

Marcação prévia: Cristina Morais 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

211 934 020 

 

 

Dia: 8 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Hora do conto “É tão injusto”, de Pat Thomson 

Pás! – bate a porta… Vrrás! – uma vassourada… e o gato é corrido da casa da quinta pela Dona 

Floripes, que está furiosa. É Tão injusto! Mas o que é que o gato fez para ela se zangar tanto? 

Uma história hilariante para ler em voz alta! 

Duração: 90m 

Público-alvo: crianças dos 5 aos 10 anos 

Lotação máxima: 10 famílias (máximo 20 participantes) 

Marcação prévia: Cristina Morais 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

211 934 020 
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Dia: 22 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Hora do conto “25 de abrir, o Abril que nos fez”, de Alexandre Honrado 

Memórias são coisas que ficam do tempo que passa. Coisas que recordamos. Há muitos anos, 

um dia cheio de vontade de mudar as nossas vidas ficou para vir a ser uma memória. A tua 

memória. A memória de todos nós. Falo do 25 de Abril do ano de 1974. Foi o dia de uma 

Revolução em que as flores foram mais fortes que toda a força do Mundo. Sem este dia não 

podíamos viver nem gritar Viva a Liberdade! Foi um dia de abrir novas memórias. Queres vir 

ser deputado por um dia e defender os teus valores de liberdade? 

Duração: 90m 

Público-alvo: crianças dos 6 aos 12 anos 

Lotação máxima: 10 famílias (máximo 20 participantes) 

Marcação prévia: Cristina Morais 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

211 934 020 

 

 

Dia: 29 de abril  

Horário: 16h00 

Local: Setor Infantil 

Oficina “Origami para meninas e meninos curiosos” 

Origami é a arte milenar japonesa que consiste na dobragem do papel para criar 

representações de seres vivos ou objetos sem recorrer a cortes nem colagens. Podemos fazer 

aninais, flores, aviões, barcos ou caixas com um simples pedaço de papel. Queres 

experimentar?  

Duração: 90m 

Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos 

Lotação máxima: 10 famílias (máximo 20 participantes) 

Marcação prévia: Cristina Morais 

biblactividades@cma.m-almada.pt 

211 934 020 

 

 

 

SOLAR DOS ZAGALLOS  
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Largo António Piano Júnior  

2815-761 Sobreda    

Tel.: 21 2947 000 

E-mail: zagalos@cma.m-almada.pt  

Horário: Quarta a sábado: 10h-12h/14h-17h30 | Domingo: 14h-17h30 

Encerra às segundas-feiras, terças-feiras e feriados 

 

 

 

OS DIAS DA ÁGUA - OFICINAS PARA TODA A FAMÍLIA! 

 

ARTES NO JARDIM 

Esta atividade consiste no tingimento de ovos verdadeiros, previamente vazados, a partir de 

pigmentos naturais e alguma criatividade na utilização de folhas e flores como decalque. 

Dia: 15 de abril 

Horário: 15h00 às 17h00 

N.º Participantes: 8 crianças dos 6 aos 12 anos, acompanhadas por 1 adulto 

Inscrições: www.m-almada.pt/oficinasnosolar 

 

MODELAGEM 3D 

Os participantes irão aprofundar diversas técnicas de artes plásticas, a partir da modelagem 

em 3D de espuma e esferovite, sendo desafiados a construir diversos elementos cénicos e 

decorativos, de pequena e de grande escala. 

Os trabalhos serão apresentados na “Festa no Solar” a 3 de junho. 

Dias: 15, 22 e 29 de abril  

Horário: 14h30 às 17h30 

Duração: Oficina com 3 sessões (3h/cada tarde das 14h30 às 17h30) 

N.º Participantes: 8 crianças dos 6 aos 12 anos, acompanhadas por 1 adulto. 

 

AZULEJARIA 

Tendo como desafio a criação artística coletiva de um painel original em baixo relevo, partindo 

dos diversos elementos arquitetónicos relacionados com a água, os participantes irão 

experimentar diferentes técnicas de cerâmica, azulejaria, pintura e vidragem.  

O painel será inaugurado na “Festa no Solar” a 3 de junho.  

Duração: Oficinas com 2 sessões (3h/cada - manhã ou tarde) 

Dias: 8 e 29 de abril 

mailto:zagalos@cma.m-almada.pt
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Horário: 10h às 13h | 14h30 às 17h30 

N.º Participantes: 6 crianças dos 6 aos 12 anos, acompanhadas por 1 adulto. 

 

CONSTRUÇÃO NAVAL | REUTILIZAÇÃO DE MATERIAIS 

Após uma visita guiada pelo Solar dos Zagallos, os participantes serão convidados a construir 

barcos a partir das representações presentes nos painéis de azulejos existentes em várias 

localizações do património arquitetónico.  

Experimentando técnicas de reutilização de materiais diversos, com muita criatividade e 

aprofundando-se as noções básicas de sensibilização e responsabilização ecológicas. 

Os trabalhos serão apresentados no dia da “Festa no Solar” a 3 de junho, no lago central do 

jardim. 

Dias: 22 e 29 de abril  

Horário: 10h às 12h | 15h às 17h 

Duração: Oficina com 2 sessões (2h/cada - manhã ou tarde) 

N.º Participantes: 8 crianças dos 6 aos 12 anos, acompanhadas por 1 adulto. 

 

Oficinas só para crianças 

AZULEJARIA (Crianças dos 6 aos 12) 

Tendo como desafio a criação artística coletiva de um painel original em baixo relevo, partindo 

dos diversos elementos arquitetónicos relacionados com a água, os participantes irão 

experimentar diferentes técnicas de cerâmica, azulejaria, pintura e vidragem.  

O painel será inaugurado na “Festa no Solar” a 3 de junho.  

Dias: 10 a 13 de abril  

Horário: 9h30 às 13h | 14h30 às 17h30 

Duração: Oficina com 4 sessões (3h cada - manhã ou tarde) 

N.º Participantes: 8 crianças dos 6 aos 12 anos 

 

MODELAGEM 3D (crianças dos 6 aos 12) 

Os participantes irão aprofundar diversas técnicas e artes plásticas, a partir da modelagem em 

3D de espuma e esferovite, sendo desafiados a construir os diversos elementos que irão servir 

de base ao “Jogo da Pesca”. 

Os trabalhos serão apresentados na “Festa no Solar” a 3 de junho. 

Dias: 10 a 13 de abril  

Horário: 9h30 às 13h | 14h30 às 17h30 

Duração: Oficina com 4 sessões (3h30/cada - manhã ou tarde) 

N.º Participantes: 8 crianças dos 6 aos 12 anos 



 


