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Nota de Imprensa 
 

 

De 18 a 22 de março, na Quinzena da Juventude  

Seminário, DJ`s, dança, tunas académicas, 

break dance e rali fotográfico 

 
Em Almada, a Quinzena da Juventude (15ENA!) 2016 continua a acontecer 
com dezenas de atividades e iniciativas na rua e nas salas do concelho. 
 
A entrada é sempre livre, com exceção do Festival Marias 2016 (tunas 
académicas). 
 
De 18 a 22 de março, o programa da 15ENA! é preenchido com seminário, 
atuação de DJ`s, espetáculo de dança contemporânea, festival de tunas 
académicas, competição de break dance e um rali fotográfico. 
 
Programa Completo da Quinzena da Juventude 2016 (pdf) 

 
15Ena! 2016 

Destaques para 18, 19, 20, 21 e 22 de março 

 
Dia 18 (6ªfeira) 
 

20h  
Fórum Municipal Romeu Correia - Sala Pablo Neruda, Almada  

SER IGUAL? 
Lifeshaker Associação  
Encontro de jovens com decisores políticos e apresentação dos resultados 
produzidos pelas atividades do Ser Igual?, seguido de um debate informal. 
Mais informações em www.facebook.com/lifeshaker 
 
21h30 
Auditório Municipal Fernando Lopes Graça, Almada 

MAYÁ  

Rafaela Carla Gomes   
Uma criação coreográfica de dança contemporânea que reflete as ilusões a 
que estamos sujeitos.  

http://www.m-almada.pt/ngt_server_acd/attachfileu.jsp?look_parentBoui=416311789&att_display=n&att_download=y
http://www.facebook.com/lifeshaker


 
23h 
Cine Incrível, Almada 

SUPERSTAR DJ`S 
Lifeshaker Associação 
Apresentação ao vivo dos participantes nos workshops de orientação 
profissional para DJ. 

 
Dia 19 (sábado) 
 
21h  
Faculdade de Ciências e Tecnologia – UNL Auditório, Caparica 

FESTIVAL MARIAS 2016 
TunaMaria 
Tunas a concurso: C'a Tuna aos Saltos - Tuna Médica Feminina da UBI,  
Lusitana - Tuna Feminina da Universidade Lusíada de Lisboa, TFUCP - Tuna 
Feminina da Universidade Católica Portuguesa e TFIST - Tuna Feminina do 
Instituto Superior Técnico. 
Tuna extraconcurso: anTUNiA - Tuna de Ciências e Tecnologia da 
Universidade Nova de Lisboa. 
Bilhete: 2 € 
 
21h30 

ORQUESTRA GERAÇÃO  
Auditório Municipal Fernando Lopes Graça, Almada 
A Orquestra Geração é um projeto sociopedagógico inspirado no conhecido El 
Sistema, da Venezuela, dependente da Fundação Musical Simón Bolívar, com 
o objetivo de promover o sucesso educativo e favorecer a inclusão social de 
crianças e jovens, através do ensino da música. 
Esta orquestra é formada por jovens músicos oriundos do Agrupamento de 
Escolas Mestre Domingos Saraiva – Algueirão (Sintra), Agrupamento de 
Escolas de Carnaxide – Portela (Oeiras) e Agrupamento de Escolas Quinta do 
Conde (Sesimbra). 

 
Dia 20 (domingo) 
 

14h30 

SUNSET BATTLE  
Almada Não Dorme Associação 
Praia do Paraíso, Costa da Caparica 
Recinto do Caparica Primavera Surf Fest 
Competição de break dance, onde cada bboy ou bgirl poderá batalhar, 
mostrando os seus melhores movimentos.  
 
14-17h30 
Museu da Cidade, Cova da Piedade 

POESIA PARA FLORESTAS COM FLORESTA SINFÓNICA - 
UMA AVENTURA POÉTICA EM ALMADA  



Agrupamento de Escolas Anselmo de Andrade  
Manipulação lúdica e recreativa do poema Floresta Sinfónica, de Álvaro de 
Mendonça.  
 

Dia 21 (2ªfeira) e 22 (3ªfeira) 
 
10h – 19h  
Caparica Sun Centre, Costa da Caparica  
II TOMADA DE CONSCIÊNCIA 
ASDL - Projecto +XLE6G  
Seminário sobre comportamentos de risco na Adolescência: DST, Gravidez, 
Violência no namoro. Inclui atividades desportivas e workshops de artes, 
música e dança, sensibilizando os jovens para os riscos que enfrentam, mas 
também para as oportunidades que têm à sua disposição.  
 
15h 

HISTÓRIAS DA HISTÓRIA 
Rali Fotográfico  
Associação RevolutionArt 
Casa Municipal da Juventude - Ponto de Encontro, Cacilhas 
A Associação RevolutionArt propõe um conjunto de atividades 
multidisciplinares nas quais se enquadra o rali paper fotográfico «Pelas 
Histórias e Almada». O objetivo é (re)visitar a história de Almada através da 
recolha de imagens durante dois dias. As 10 melhores fotos, depois de 
avaliadas, serão expostas. O melhor trabalho será premiado.  
Inscrições limitadas. 
 

 

 
 
 
Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 15 de março de 2016 

mailto:aamartins@cma.m-almada.pt

