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Nota de Imprensa 
 

 

De Almada até Lisboa, a pedalar 
21 de setembro (domingo) 

Passeio “2 Margens, 2 Rodas” 
 

Na manhã do próximo dia 21 de setembro (domingo), realiza-se a 3ª edição do 
Passeio de bicicleta “2 Margens, 2 Rodas”, que liga as duas margens do rio 
Tejo. 
 
Este ano, e ao contrário das duas primeiras edições, o percurso terá início em 
Almada e terminará em Lisboa. 
 
A iniciativa está incluída no programa da Semana Europeia da Mobilidade - 
Almada 2014. 
 
O percurso 
O passeio será feito em ritmo acessível a todos e inclui viagens gratuitas de 
ligação no comboio da Fertagus e nos barcos da Transtejo. 
 
A partida acontece às 9h30, na Estação de Comboios do Pragal (concentração 
dos participantes a partir das 8h30). 
 
Partindo de Almada, o percurso passará pelo Monte da Caparica com destino à 
Trafaria. Segue-se uma viagem de barco pelo rio Tejo. Em Lisboa, o trajeto 
prosseguirá à beira rio, desde Belém até à Ribeira das Naus. 
 
À partida e à chegada, está prevista muita animação e atividades dedicadas à 
bicicleta, incluindo o lançamento da música oficial do passeio "2 Margens, 2 
Rodas". 
 
Inscrições obrigatórias e gratuitas 
As inscrições (Ficha de Inscrição) são gratuitas mas obrigatórias, até 18 de 
setembro. Inscrições limitadas. 
 
Informações 
- Almada 
dadesportiva@cma.m-almada.pt / www.m-almada.pt/ambiente ou 212 508 820 
- Lisboa 

http://www.m-almada.pt/xportal/xmain?xpid=cmav2&xpgid=cmaform&id=ciclopasseioduasmargens3
mailto:dadesportiva@cma.m-almada.pt
http://www.m-almada.pt/ambiente


www.cm-lisboa.pt ou 213 501 316 
 
Organização 
O Passeio “2 Margens, 2 Rodas” é uma organização da Câmara Municipal de 
Almada, AGENEAL - Agência Municipal de Energia de Almada, Câmara 
Municipal de Lisboa e EMEL. 
 
 
Nota: Segue em anexo o cartaz e programa do III Passeio “2 Margens, 2 
Rodas”. 
 
 

 
 
Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 09 de setembro de 2014 

http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
mailto:aamartins@cma.m-almada.pt

