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Nota de Imprensa

De 29 de maio a 6 de junho

Uma Semana (bem) Verde para as familias

Mercados de rua, oficinas, exposi¢coes e muitas ideias para uma vida sustentavel
FOTO EM ANEXO

Entre os dias 29 de maio e 6 de junho decorre a Semana Verde, nove dias repletos de
atividades que dao a conhecer as familias o patriménio natural do concelho e sugerem
aos mais novos muitas pistas para um dia-a-dia mais sustentavel.

A organizagao é da responsabilidade da Camara Municipal de Almada.
Destaques da Semana Verde de Almada:

Festa Verde

29 de maio

Praca da Liberdade/ Praca S. Jodo Baptista/ Parque Urbano Comandante Julio Ferraz, Aimada
09h30 - 12h30

Milhares de criangas de escolas, jardins-de-infancia e instituicdes particulares de solidariedade
social de todo o concelho vao mostrar, trocar e vender os produtos que plantaram e colheram
nas suas hortas e jardins pedagdgicos, ao longo do ano. O centro da cidade acolhe esta Festa,
que inclui ainda concursos, jogos, oficinas e muita animagao.

1° Mercado Bioldgico de Almada

29 de maio e 5 de junho

Das 14h as 20h

Rua Candido dos Reis, Cacilhas

Arranca pela primeira vez o Mercado Bioldgico de Almada, que acontecera todas as quartas-
feiras, junto ao chafariz da Rua Candido dos Reis, em Cacilhas. Relune uma selegéo de
produtores de agricultura biolégica certificados.

Fruta, legumes, ervas aromaticas, azeite, mel, p&o, vinho e sabonetes naturais sdo apenas
alguns dos muitos produtos que podera encontrar neste mercado amigo do planeta e da sua
saude.

Este é o primeiro evento do género regular da margem sul e resulta de uma parceria entre a
Camara Municipal de Almada e a AGROBIO, Associagido Portuguesa de Agricultura Bioldgica.

Oficinas “Plantar aromaticas na cidade”

30 de maio

14h-16h30 / 17h-19h30

Casa Municipal do Ambiente, Alimada

Duas oficinas para quem quer saber mais sobre plantas aromaticas e como dar uma nova vida
a um logradouro ou varanda na cidade. Dinamizadas pela AGROBIO, Associagédo Portuguesa
de Agricultura Bioldgica.

Oficina gratuita

Inscrigéo prévia obrigatoria

Maximo 20 participantes.



Oficina de construgao de caixas-ninho

1 de junho

9h — 12h

Parque da Paz

Na manha de dia 1 de junho, Dia Mundial da Crianga, o Parque da Paz acolhe uma oficina para
fazer em familia ou com amigos. Aprendem-se as nogdes basicas sobre a construgéo de
caixas-ninho para aves amigas dos jardins, como chapins, carri¢as e trepadeiras. Esta incluido
um passeio guiado pelo parque para observagéo das aves que vivem neste pulméo da cidade.
Oficina gratuita

Inscrigéo prévia obrigatoria

Maximo 20 participantes.

Apresentacao de painéis informativos “Aves do Parque da Paz”

1 de junho

Toda a manha

Parque da Paz

Ao longo do ano, podem ver-se no Parque da Paz mais de 70 espécies de aves. Entre guarda-
rios, gargas, peneireiros, chapins e poupas, muitas sdo as aves que habitam ou ocorrem neste
espaco verde da cidade. Para dar a conhecer esta valiosa biodiversidade, a partir de dia 1 de
junho estarao disponiveis no Parque da Paz dois painéis tematicos com informagao sobre as
aves terrestres e aquaticas mais faceis de observar neste Parque.

Forum 21 da Crianga — Parlamento dos Pequenos Deputados

5 de junho

10h — 12h

Teatro Municipal Joaquim Benite, Aimada

No Dia Mundial do Ambiente, o Teatro Municipal Joaquim Benite acolhe mais uma edigédo do
Parlamento dos Pequenos Deputados, onde as criangas de Almada apresentam aos mais altos
representantes da autarquia as suas preocupacgdes, sugestdes e desejos para o futuro de
Almada e do Planeta.

As melhores ideias sdo depois integradas e materializadas, sempre que possivel, no Plano de
Atividades anual da autarquia.

Inauguragao da Exposicao “Natureza em Portugal: 25 anos de Fotografia de Luis Quinta
6 de junho

18h

Museu da Cidade, Cova da Piedade

Esta mostra faz a retrospetiva dos 25 anos de fotografia de natureza do almadense Luis
Quinta, o mais prestigiado fotégrafo de natureza portugués.

A exposigao tem dois nucleos: “Portugal”’, onde é exibida uma selegéo de fotografias tiradas
por todo o territorio nacional, e o nucleo “Almada, entre o Mar e o Rio”.

O fotégrafo fara uma visita guiada pela exposi¢éo, dando a conhecer histérias e segredos
escondidos nestas imagens impares.

A exposicao estender-se-a até ao Parque da Paz, onde fotos de grande formato estardo em
exibigao até Outubro.
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