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Nota de Imprensa 
 

 
 

XXV Corta-Mato Escolar adiado  
 

Nova data a 29 de janeiro – 9h30 
Parque da Paz 

 
 

A 25ª edição do Corta-Mato Escolar Concelhio de Almada, prova prevista 

para amanhã (24 de janeiro) foi adiada para 29 de janeiro (próxima 3ªfeira), 

a partir das 9h30, no Parque da Paz. 

 

A Câmara Municipal de Almada, enquanto entidade organizadora, decidiu 

adiar a competição devido às condições meteorológicas adversas que se 

fizeram sentir na região nos últimos dias e que deixaram o terreno (relva) 

sem condições de segurança para a prática de uma prova de atletismo. 

 

Nova data 
Assim, o 25º Corta-Mato Escolar Concelhio de Almada, prova que reúne, todos 
os anos, cerca de 1500 jovens atletas, vai realizar-se no dia 29 de janeiro 

(próxima 3ªfeira), a partir das 9h30, no Parque da Paz. 
 
Esta edição será apadrinhada pôr Arnaldo Abrantes, almadense e atleta do 
Sport Lisboa e Benfica, especialista nas distâncias de 100 e 200 metros. 
 
Escalões e distâncias a percorrer no Corta-Mato 

Os alunos que vão participar no Corta-Mato Escolar Concelhio de Almada vão 
ser divididos por quatro categorias: 
- Infantis A femininos e masculinos (nascidos em 2002/2003) – 600 metros 
- Infantis B femininos e masculinos (2000/2001) – mil metros 
- Iniciados femininos e masculinos (1998/1999) – dois mil metros 
- Juvenis femininos e masculinos (1996/1997) – dois mil metros 
 
Prémios 



Os três primeiros classificados (por escalão e sexo) recebem uma medalha.  
 
A escola vencedora recebe um troféu. Todas as escolas vão ter também direito 
a uma lembrança de participação. 
 
O Corta-Mato Escolar Concelhio de Almada é organizado pela Câmara 
Municipal de Almada, com o apoio das escolas do concelho. 
 
Arnaldo Abrantes 
Nasceu a 27 de abril de 1986, na Cova da Piedade.  
 
É atleta do Sport Lisboa e Benfica e esteve presente nos dois últimos Jogos 
Olímpicos (Pequim 2008 e Londres 2012). É especialista nos 100 e 200 metros 
e na estafeta 4 x 100 metros. 
 
Para além de ser um atleta de alta competição, Arnaldo Abrantes é, 
atualmente, médico no Centro de Saúde do Dafundo. 
 
Em 2012, Arnaldo Abrantes foi distinguido pelo Concurso “Jovens Talentos – 
Almada Cidade Educadora”, na categoria “Almada, Terra do Bem-Estar e do 
Desporto”, uma iniciativa, da Câmara de Almada, que distingue os jovens do 
concelho que mais se evidenciaram nas mais diversas categorias. 
 
 
 
 
Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 23 de janeiro de 2013 


