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Nota de Imprensa 
 

24 candidaturas, 5 premiados, 7 menções honrosas  
Almada distinguiu Jovens Talentos de Almada 

 
 
A Câmara Municipal de Almada entregou ontem, dia 28 de novembro, os prémios Jovens 
Talentos. A cerimónia decorreu no auditório do Fórum Municipal Romeu Correia.  
Das 24 candidaturas entregues a concurso, o Júri distinguiu cinco projetos e percursos de vida. 
Hélia Marçal, Leonor Arrimar, Arnaldo Abrantes, Tiago Reis e Ana Patrícia Gil foram os 
premiados da 4ª edição, em 2012. 
Face à qualidade de muitas das candidaturas, o júri decidiu ainda atribuir sete menções 
honrosas às seguintes candidaturas: Agrupamento Vertical de Escolas Miradouro de Alfazina; 
Laura Moura; Nuno Gaspar; Maria Canilhas; Francisco Amiel; José Austrelino Correia; Diana 
Moreira. 
O Júri entendeu não atribuir a nenhuma candidatura o prémio Almada Cidade Educadora 
(1000€). 
Este galardão foi instituído pela Câmara Municipal de Almada e tem como objetivo reconhecer 
e impulsionar projetos desenvolvidos pelos mais novos junto da comunidade, que promovam, 
integrem e implementem os valores compreendidos na Carta das Cidades Educadoras. 
 

 ***** ***** ***** PRÉMIOS ATRIBUÍDOS ***** ***** ***** 
 
Prémio Almada Terra do Conhecimento (500€) 
Hélia Marçal  
24 anos 
Estudante da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa (FCT 
- UNL) 
Para além de um currículo notável, o júri destacou o reconhecimento nacional e internacional 
que o trabalho da candidata tem suscitado, que deu origem a convites, estágios, publicações 
de artigos, apresentações de conferências e ao seu projeto “Arthive”, uma rede web que 
permitirá aproximar diferentes intervenientes do mundo das artes como colecionadores e 
instituições de arte, artistas, público, investigadores e negociantes de arte. 
É licenciada em Conservação e Restauro na FCT – UNL, no Monte da Caparica e termina a 
sua tese de Mestrado no presente ano na vertente de Ciências da Conservação. 
 
Prémio Almada Terra das Artes e Criatividade (500€) 
Leonor Arrimar  
13 anos 
Estudante na Escola Secundária do Monte de Caparica 
Apesar de muito jovem, o júri considera tratar-se de uma artista em formação, com elevado 
potencial e merecedora desta distinção. As expressões e sentimentos evidenciados pela 
candidata (o canto, o fado, a música pop, com perfeito domínio de línguas, o piano, o canto, a 
escrita literária de grande fôlego, em prosa e poesia, o desenho e pintura, o desenho fan, a 
produção vídeo) são prova da sua grande versatilidade e originalidade.  
 
Prémio Almada Terra do Bem-estar e do Desporto (500€) 
Arnaldo Abrantes  



26 anos 
Médico no Hospital Egas Moniz – Lisboa 
O juro considerou que este atleta é um exemplo do empenho e entrega, conseguindo conciliar 
de uma forma notável a sua formação académica de grande exigência e a prática desportiva de 
alta competição. 
Formado em Medicina, praticou natação na Lisnave, karaté na Casa do Povo de Corroios, 
futebol no Almada Atlético Clube, mas foi no atletismo que encontrou a sua paixão. 
Representou Portugal nos Jogos Olímpicos de Pequim (2008) e de Londres (2012), entre 
muitos outros feitos desportivos. 
 
Prémio Almada Terra do Empreendedorismo (500€) 
Tiago Reis 
25 anos, aluno de doutoramento na Faculdade de Ciências e Tecnologia da UNL 
O Júri considera este candidato portador dum elevado empreendedorismo, destacando ainda o 
seu esforço por encontrar um espaço próprio e novas oportunidades no concelho de Almada, 
projetando-se no âmbito internacionalmente. 
Criou o projeto Matter Dynamics - innvation starts with us, em 2009, que pretende desenvolver 
novos produtos médicos que acelerem o processo de cicatrização de úlceras dérmicas. O 
otimismo pelos primeiros resultados e a notoriedade da importância deste projeto, já lhe 
trouxeram prémios nacionais e internacionais e o interesse do sector clínico, com o qual 
cooperam. 
 
Prémio Almada Terra Solidária e das Oportunidades (500€) 
Ana Patrícia Gil 
23 anos 
Estudante do Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa (ISCTE) 
O júri distinguiu o seu projeto da Academia XXI, pelo seu carácter social notável e capacidade 
de disseminação do voluntariado. 
A Academia XXI é projeto que através da promoção da Educação pela Arte e da Educação 
Não Formal, afirma-se como uma alternativa vocacional e profissional a trajetos desviantes, 
garantindo um espaço com condições físicas e técnicas onde semanalmente decorrem 
formações nas seguintes áreas: dança, design, ilustração, fotografia, música, teatro e vídeo. 
 
 
 
 
 
Mais informações: 
Margarida Leal 
Tel. 21 272 45 59 
E-mail: mleal@cma.m-almada.pt 
 

Almada, 29 de novembro de 2012 
 

 


