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Nota de Imprensa 

 
 

FLASHMOB NO DIA EUROPEU SEM CARROS  
22 de setembro - Rua Cândido dos Reis, em Cacilhas 

 
Assista e participe no primeiro Flashmob sobre a mobilidade 

 
Mercado de Rua, Feira do Vinil, passeio de bicicleta “Duas 

Margens, Duas Rodas”, Volta dos Petiscos, viagens a troco de lixo 
e espetáculo multimédia    

 “Mobilidade na Direção Certa” 
 

 
O primeiro Flashmob dedicado à mobilidade sustentável vai realizar-se a 22 de 
setembro – Dia Europeu Sem Carros – na Rua Cândido dos Reis, em Cacilhas. 
 
Esta performance, que conta já com a participação de 100 figurantes, vai 
acontecer ao longo da principal artéria de Cacilhas, agora requalificada e 
pedonalizada. 
 
Prevê-se que início, ao som de campainhas de bicicletas, seja entre as 18h00 e 
as 19h00. A hora certa não é divulgada, para não estragar a surpresa! 
 

Mercado de Rua 

 



Ainda neste dia, a Rua Cândido dos Reis, conhecida pelas suas tasquinhas e 
petiscos, vai ser palco, durante todo o dia, de um Mercado de Rua, onde se 
podem encontrar produtos de agricultura biológica ou de produção agrícola 
local, artesanato contemporâneo e regional ou produtos de comércio justo de 
todo o mundo.  
 
Destaque ainda para a Feira do Vinil, muita animação de rua (atividades 
desportivas e ateliês) e para a Volta dos Petiscos, com a adesão de vários 
restaurantes da zona. 
 

Passeio “Duas Margens, Duas Rodas” com mais de 500 “ciclistas” 
 
Ainda no dia 22 de setembro, Almada e Lisboa vão ligar-se de bicicleta, através 
do passeio “Duas Margens, Duas Rodas”, a partir das 15h30.  
 
O percurso, a ser feito em ritmo de passeio, tem início na estação de comboios 
Roma-Areeiro, em Lisboa, e inclui viagens gratuitas na Fertagus e/ou nos 
barcos da Transtejo.  
 
O passeio de bicicleta termina em ambiente de festa na Rua Cândido dos Reis, 
em Cacilhas. 
 
Estão inscritos neste passeio mais de 500 “ciclistas”.  
 

Viagens a Troco de Lixo 
 

Destaque ainda para as Viagens a Troco de Lixo, em que se podem trocar 
materiais recicláveis (latas, garrafas, papel, óleos alimentares ou pilhas usadas, 
entre outros) por títulos de transporte (autocarro, metro, barco ou comboio) a 
serem utilizados em qualquer altura. 
 
O stand das viagens a Troco de Lixo funciona das 9h00 às 18h00. 
 

Espetáculo multimédia e música dos anos 80 
 
À noite, a partir das 21h30, na fachada no Centro Municipal de Turismo será 
projetado o Espetáculo Multimédia “Uma Rua de Histórias…”. 
 
O Dia Europeu Sem Carros termina com o espetáculo de encerramento “Festa 
anos 80”, com o DJ Paulo B.R.O.S., com a música dos anos 80 a invadir a rua. 
 
 
 
A Semana Europeia da Mobilidade (SEM), este ano subordinada ao tema 
“Mobilidade na Direção Certa”, é uma iniciativa dedicada à mobilidade 
sustentável, na qual Almada tem sido reconhecida pelo seu empenho, tendo 
mesmo conquistado o Prémio da Semana Europeia da Mobilidade 2010. 
 



A nível local, a SEM é organizada pela Câmara Municipal de Almada e pela 
Agência Municipal de Energia de Almada (AGENEAL), com o apoio e empenho 
de dezenas de associações, coletividades e empresas. 
 
Nota: seguem em anexo o Programa da Semana Europeia Sem Carros e o 
cartaz do Mercado de Rua. 

 
 
Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 20 de setembro de 2012 


