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Nota de Imprensa 

Até 18 de Dezembro, em Almada 

Solar dos Zagallos celebra Natal 

 

Em Dezembro, o Solar dos Zagallos, na Sobreda, celebra o Natal numa atmosfera de 

esplendor e animação a lembrar os anos 20 do século passado. Ao frenesim e agitação 

que se vive na cozinha onde se prepara o famoso Bolo-Rei do forno a lenha, aliam-se a 

alegria e a criatividade de quem constrói os adereços para a época, desde a árvore de 

Natal em barro aos brinquedos reciclados.  

Além da exposição-venda de artesanato, para entreter os mais velhos e os mais novos, 

é proposta uma aula de pilates e um momento dedicado à Hora do Conto. No Solar, é 

ainda possível descobrir o presépio construído por famílias que recriaram as peças do 

presépio de Machado de Castro. 

 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

10 e 17 de Dezembro 

Na Cozinha 

Confecção do Bolo-Rei 

14h30 

Dirigidas aos mais novos, as oficinas gratuitas demonstram o processo de confecção do 

tradicional Bolo-Rei, cozinhado no forno a lenha do Solar. 

 



No Salão Verde 

Aula de Pilates  

10h30 - 11h30 

De acesso livre e destinadas a toda a comunidade, as aulas de pilates são uma 

oportunidade ideal para exercitar o físico numa atmosfera diferente. 

Na Olaria 

Oficina de cerâmica 

14h30 - 17h30 

Dirigida a crianças entre os 8 e os 12 anos, acompanhadas por um adulto, o objectivo final 

da oficina criativa é a construção da “Árvore de Natal Articulada”. 

Na Sala Amarela 

Oficina de Artes Plásticas  

15h - 17h 

“Brinquedos Reciclados para o Saco do Pai Natal” é o tema da oficina natalícia, gratuita, 

que pretende aguçar o engenho e a imaginação das crianças entre os 8 e os 12 anos. 

 

11 e 18 de Dezembro 

No Salão Verde 

Espectáculo de Ilusionismo | Oficina de Magia  

15h30 - 16h30  

A Escola de Ilusionismo Oliver Magic propõe um espectáculo de Ilusionismo e uma oficina 

de Magia. O acesso a ambas as actividades é gratuito. 

Na Sala Amarela 

Hora do Conto 

16h 

A Associação Cultural Teatro de Papel apresenta um conto, dirigido aos mais novos, nas 

tardes de Domingo. 

 

 

 

 



10, 11, 17 e 18 de Dezembro 

Na Sala da Lareira 

Exposição/venda de artesanato 

10h - 12h | 14h - 17h30 

O Solar dos Zagallos apresenta uma mostra de trabalhos de adorno pessoal concebidos 

por artesãos. 

Na Cozinha 

10h - 12h | 14h - 17h30 

Durante o Natal, a Cozinha do Solar dispõe de um espaço de cafetaria, dinamizado pela 

Associação Cultural Teatro de Papel.  

 

 

 

 

 
 

 

 

Mais informações:  

Sandra Gomes 
Telf. + 351 21 272 45 43 
sgomes@cma.m-almada.pt 
 
 
Almada, 05 de Dezembro de 2011 

Solar dos Zagallos 

Largo António Piano Júnior – Sobreda  

Tel.: 212 947 000 

E-mail: Zagalos@cma.m-almada.pt 


