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Nota de Imprensa

Viver o Natal em Almada

Durante o més de Dezembro

Em Dezembro, Almada celebra o Natal com ideias sustentaveis, oficinas criativas e
diversos momentos musicais. Um vasto programa de actividades anima, durante esta

quadra festiva, os diversos equipamentos culturais do concelho.

No Solar dos Zagallos, na Sobreda, esta quadra festiva é assinalada, de 3 a 18 de
Dezembro, com a confeccdao do tradicional Bolo-Rei no forno de lenha, oficinas de
artes plasticas, uma mostra de artesanato e um concerto de Natal.

Até 20 de Dezembro, a Praca S3o Jodo Baptista acolhe a Feira do Livro de Natal. Este
evento cultural anima o centro de Almada com uma pandplia de livros para todas as

idades e gostos, a precos mais acessiveis.

Ideias sustentaveis

No coracdo de Almada, a Oficina de Cultura acolhe, de 13 a 18 de Dezembro, mais
uma edicdo do Mercado de Natal Amigo da Terra (MNAT). Além dos presentes
solidarios e amigos do ambiente, pode aprender a fazer as suas proprias prendas,
reutilizando materiais e usando a imaginagdo. Para assinalar o “Ano Internacional da
Energia Sustentavel para todos”, que se celebrard em 2012, o MNAT dedica ainda

especial atengao as questdes da poupanca e eficiéncia energética.



O Natal e a chegada no novo ano sdo, igualmente, vividos com musica através das
iniciativas “Do Natal aos Reis em Coro” e “Vamos Cantar as Janeiras”, em que
centenas de pessoas levam o canto as instituicOes, as igrejas, as associacdes, aos lares

e aos centros de dia.

Oficinas criativas

Dos contos sobre o Pai Natal as oficinas criativas, sdo diversas as actividades
dedicadas a esta quadra festiva propostas aos mais novos pela Rede Municipal de
Bibliotecas de Almada, o Museu da Cidade, a Casa da Cerca e a Casa Municipal da

Juventude, durante o més de Dezembro.
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