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Nota de Imprensa 

 
 

Programadas várias actividades culturais 

Outubro é o Mês do Idoso em Almada 
 
 
Durante o Mês do Idoso, em Almada, há encontros de coros, tardes de fados, 
sessões de cinema e a concertos musicais. 
 
O objectivo é proporcionar à população sénior do concelho momentos de 
convívio e a participação em várias iniciativas. 
 
O Mês do Idoso é uma organização da Câmara Municipal e do Grupo 
Concelhio de Idosos de Almada. 
 
Programa do Mês do Idoso 
 
14 de Outubro (14h30) 
Sociedade Filarmónica Incrível Almadense 
Tarde de Fados 
Sorteio de cabaz de géneros alimentares 
Organização: Grupo Concelhio de Idosos 
 
20 de Outubro (15h00) 
Fórum Municipal Romeu Correia / Auditório Fernando Lopes-Graça 
Cinema: “Filme da Treta”, de José Sacramento, com António Feio e José Pedro 
Gomes 
 
20 de Outubro (21h30) 
Fórum Municipal Romeu Correia / Auditório Fernando Lopes-Graça 
CINEMA: “Pare, escute e olhe”, de Jorge Pelicano 
 
21 de Outubro (14h30) 
Sociedade Filarmónica Incrível Almadense 
Tarde de Fados 
Sorteio de cabaz de géneros alimentares. 
Organização: Grupo Concelhio de Idosos 
 
25 e 26 de Outubro (15h00) 
Academia Almadense 



Espectáculo Comemorativo do Mês do Idoso  
 
30 de Outubro (21h30) 
Fórum Municipal Romeu Correia / Auditório Fernando Lopes-Graça 
Música: Concerto pelo Grupo Coral Ars Música 
 
31 de Outubro (16h00) 
Fórum Municipal Romeu Correia / Auditório Fernando Lopes-Graça 
Música: Concerto pela Banda da Academia de Instrução e Recreio Familiar 
Almadense 
 
 
 
 
Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
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