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DIVISAO DE INFORMACAO E RELACOES PUBLICAS

Nota de Imprensa

Em Setembro
Actividades para criancas nas praias de Almada

Programa Bandeira Azul 2010

As praias do concelho de Almada recebem em Setembro vérias iniciativas, no
ambito do Programa Bandeira Azul 2010.

Estdo previstos ateliers sobre biodiversidade dos sistemas litorais e sobre
alteragdes climaticas, dirigidos, preferencialmente, a criangas e jovens a partir
dos 5 anos.

A Biogymn, outra actividade do programa, é uma divertida coreografia que
reproduz 0s movimentos das espécies mais comuns do litoral em que podem
participar adultos e criancas.

Programa para Setembro

- Ateliers sobre biodiversidade dos sistemas litorais e sobre alteracoes
climaticas

Até 17 de Setembro, das 09h30 as 12h00

Os Ateliers sobre biodiversidade litoral e alteragdes climaticas permitem aos
participantes tomar contacto com a diversidade da vida nos oceanos e nas
praias e desenvolver actividades que lhes permita compreender as causas e
consequéncias das alteracdes climaticas.

Praia Nova - 5 de Julho, 2 e 3 de Agosto, 13 de Setembro

Praia da Sereia - 14 de Setembro

Praia do Paraiso, Dragao Vermelho - 15 de Setembro

Praia da Mata - 16 de Setembro

Praia de Santo Ant6nio, CDS - 17 de Setembro

- Biogymn

Até 19 de Setembro, a partir das 10h00

Esquema tematico de exercicio fisico - uma forma divertida de manter a forma
na praia e de conhecer os seres vivos do litoral de Almada.

Praia da Mata - 5 de Setembro

Praia da Sereia - 11 de Setembro



Praia de Santo Ant6nio / CDS - 18 de Setembro
Praias do Paraiso e Dragao Vermelho - 18 de Setembro
Praia Nova - 19 de Setembro

Condicoes de participacao
Participacéo livre.

Quem e como participar

As inscri¢gOes séao feitas no local, no dia da ac¢ao.

Pode também ser feita uma inscricao prévia para grupos que nao excedam 0s
60 participantes diarios bastando para o efeito indicar: data e iniciativa em que
pretende participar; nimero e idade média dos participantes e entidade e
contacto do responséavel pelo grupo.

Organizacao
Céamara Municipal de Almada

Informacoes

Céamara Municipal de Almada

Divisado de Educacgéao e Sensibilizagao Ambiental

Rua Bernardo Francisco da Costa, n® 40 Almada

Tel.: 21 272 25 18

Email: almada21@cma.m-almada.pt ou dataide@cma.m-almada.pt

Mais informacoes:

Anibal Martins

Tel. 21 272 45 41

E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt

Almada, 2 de Setembro de 2010
Divisdo de Informacao e Relacdes Publicas
Céamara Municipal de Almada



