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Nota de Imprensa 
 

Entre 10 de Maio e 18 de Junho 

Concurso Gastronómico do Concelho de Almada 

 
Guloseima de santola, cataplana rica de garoupa, pudim 

conventual “Abade de Priscos”. Estes são alguns dos pratos que 

se podem saborear num dos 31 restaurantes participantes no 

Concurso Gastronómico do Concelho de Almada, que decorre 

entre 10 de Maio e 18 de Junho. 

 
De 10 de Maio a 18 de Junho, 31 restaurantes participam na 6ª edição do 
Concurso de Gastronomia do Concelho de Almada. Durante este período os 
restaurantes terão à disposição dos seus clientes os pratos com os quais 
concorrem a esta iniciativa (entrada/sopa, prato e sobremesa). 
 
O júri do concurso, que visitará anonimamente os restaurantes concorrentes, 
é composto por representantes da Câmara de Almada, da Entidade Regional 
de Turismo Lisboa e Vale do Tejo, da Associação do Comércio de Serviços 
do Distrito de Setúbal (delegação de Almada), da Associação de Hotelaria, 
Restauração e Similares de Portugal e um cozinheiro gastronómico. 
 
Serão atribuídos prémios ao 1º, 2º e 3º lugar, melhor entrada/sopa, melhor 
prato, melhor sobremesa e prémio de qualidade (serviços e equipamento). 
 
O Concurso Gastronómico de Concelho de Almada, organizado pela Câmara 
Municipal de Almada, tem como principais objectivos a promoção da 
qualidade e da diversidade da oferta gastronómica do concelho, ao mesmo 
tempo que procura promover a gastronomia enquanto património cultural e 
produto turístico. 
 
Restaurantes participantes 
 

Na Cidade 
 
Amarra ò Tejo 
Jardim do Castelo de Almada Tel.: 212 730 621 
Encerra ao Domingo à noite e Segunda-feira 
Ementa 
Chupa-chupa de queijo de cabra com “penaliy” de frutos silvestres 
Raia Panorâmica 
Mousse de Chocolate branco explosivo, côco amorangado e sorvete de mandarina 
 
Arizé - Restaurante Churrasqueira 
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Praceta Ricardo Jorge, n.º 5 –B, Pragal Tel.: 212 741 510 
Encerra ao Sábado à noite e Domingo 
Ementa 
Patê do mar 
Coelho à Chefe 
Pudim de pão com nozes 
 
Boutique da Comida 
Rua Salgueiro da Maia, n.º11-A, Cova da Piedade Tel.: 968 834 122 
Encerra ao Domingo 
Ementa 
Tranche de Salmão 
Medalhão de Porco à Boutique 
Creme de Requeijão ao rum e frutos silvestres 
 
Chá e Guloseimas 
Praça da Liberdade, Galeria Comercial, Loja 1N, 1.º Piso, Almada Tel.: 212 743 782 
Ementa 
Guloseima de santola 
Terrina de pata negra e marisco com arroz aromatizado de lúcia-lima e manjericão 
Pudim de infusão de roseira brava 
 
Galeria 
Rua António Sérgio, 3 e 3 – A, Cova da Piedade Tel.: 212 596 586 

Ementa 
Salmão fumado com queijo de cabra e vinagre balsâmico 
Cataplana rica de garoupa 
Doce de Vinagre 
 
Moinho Alentejano 
Rua José Martins Vieira, n.º 2 – B, Cova da Piedade Tel.: 212 580 088 
Encerra ao Domingo 
Ementa 
Filetes de linguado de coentrada 
Peito de pato com laranja 
Pudim conventual “Abade de Priscos” 
 
Moinho de Maré 
Rua Damião de Góis, 47 – A, Feijó Tel.: 212 596 189 
Encerra ao Domingo à noite e Segunda-feira 
Ementa 
Línguas de Bacalhau Fritas 
Arroz de tamboril com grelos 
Bolo de bolacha à antiga 
 
Museu dos Sabores 
Museu da Cidade, Praça João Raimundo, n.º 46, Cova da Piedade Tel.: 919 417 620 
Encerrado à Segunda-feira 
Ementa 
Crocante de “brie” com funcho, presunto e gema de melão 
Lombo de bacalhau cozido, em baixa temperatura, com migas da Beira, telha de parmesão e 
espuma fresca de tomate e manjericão 
“Carpacio” de ananás e açafrão com coentros cristalizados e “sorbet” 
 
“Nezy” 
Rua Capitão Leitão, n.º 78 - A/B, Almada Tel.: 212 760 490 
Encerra à Quarta-feira 
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Ementa 
Folhadinho de Camarão 
Filetes espada em cama de legumes salteados com cogumelos 
Leite Creme  
 
Nova Europa 
Rua Rosas do Pombal, n.º 19 – A, Cova da Piedade Tel.: 212 769 928 
Encerra à Segunda-feira 
Ementa 
Farinheira grelhada 
Filetes de linguado com arroz de tomate 
Pudim da casa 
 
O Palácio 
Rua Marcos Assunção, n.º 5 – A, Pragal Tel.: 916 144 201 
Encerra ao Domingo 
Ementa 
Paté de Marisco  
Bacalhau à Palácio  
Leite Creme  
 
O Tavares 
Rua José Malheiro, n.º 8 – B, Cova da Piedade Tel.: 210 879 881 
Ementa 
Sopa de Coentros 
Bacalhau à Tavares 
“Crumble” 
 
Os Farinhas 
Estrada de Algazarra, n.º 22 – A, Feijó Tel.: 212 500 263 
Encerra ao Domingo 
Ementa 
Creme de dois pimentos perfumado com gengibre e camarões salteados 
Espetada à madeirense 
Doce da Casa 
 
Six Senses - Almada Business Hotel 
Rua Abel Salazar, n.º 9 - 9ª,  Almada Tel.: 212 761 401 
Ementa 
Tosta de queijo de cabra e azeite de mel sobre mil folhas de legumes braseados, molho de 
tomate e poejos 
Taco de lombinho de porco preto recheado de anchovas, “portobello” com “couscous” de 
legumes, marmelada de cerejas e azeite de pinhões. 
Pequena torta de Azeitão ao “sabayon” de moscatel, queijo de Azeitão gratinado com doce 
de laranja 
 

Na Frente Ribeirinha 
 

A Toca 
Rua Cândido dos Reis, 93, Cacilhas Tel.: 212 764 459 
Encerra ao Domingo  
Ementa 
Salada à Toca 
Bife da vazia com molho de mostarda e estragão 
“Cheesecake” com doce de framboesa 
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Atira-te ao Rio 
Cais do Ginjal, 69/70, Cacilhas Tel.: 212 751 380 
Encerra à Segunda-feira  
Ementa 
“Gazpacho Andaluz ” 
“Magret” de Pato com amêndoas e molho de Cereja 
Da hora – Mousse de fruta 
 
Cabrinha I 
Beco do Bom Sucesso, 4, Cacilhas Tel.: 212 764 732 
Encerra à Segunda-feira   
Ementa 
Creme de Marisco 
Lagosta Gratinada com molho “Rouge” 
Tarte caseira 
 
Farol 
Lg. Alfredo Dinis (Alex), 1, Cacilhas Tel.: 212 765 248 
Ementa 
Gambas à Guilho 
Tamboril à Farol 
Delícia da Casa  
 
Peralta 
R. Cândido dos Reis, 41, Cacilhas Tel.: 212 767 165  
Encerra à Quinta-feira feira 
Ementa 
Sopa de peixe 
Caldeirada à Fragateiro 
Maravilha da Casa 
 
Ponto Final 
Cais do Ginjal, 72, Cacilhas Tel.: 212 760 743 
Encerra à Terça-feira  
Ementa 
Pezinhos de coentrada 
Arroz de Tamboril 
Sericaia 
 
Solar do Beirão 
R. Cândido dos Reis, 17, Cacilhas Tel.: 212 766 019 
Encerra à Segunda-feira  
Ementa 
Sopa do dia  
Bacalhau à Beirão 
Toucinho do céu 
 

Na Frente Atlântica 
 
Al-madan - Hotel Apartamento Meliã Aldeia dos Capuchos Golf & Spa. 
Largo Aldeia dos Capuchos Tel.: 212 909 000 
Ementa 
“Parfait” de codorniz com fígado de pato aromatizado com balsâmico de moscatel 
Tranche de Robalo em escamas de batata e courgettes sobre cama de grelos picados e 
molho de camarão e açafrão 
Mil folhas de maçã reineta com nozes e pinhões, perfumada com flor de anis, canela e licor 
de chocolate branco 
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Carolina do Aires 
Av. General Humberto Delgado, Apoio de Praia 15, Praia da Vila, Costa da Caparica  
Tel.: 212 900 124 
Ementa 
Canja de cadelinhas 
Polvo à Lagareiro 
Farófias à Zelinda 
 
Costa Nova 
Praia de St.º António - Apoio 9, Costa da Caparica Tel.: 212 912 651    
Ementa 
Trouxa de camarão 
Linguado recheado com pasta de lagosta 
Cheesecake com frutos silvestres 
 
Delícias da Praia  
Praia do Dragão Vermelho, Apoio 18, Costa da Caparica Tel: 212 902 588 
Ementa 
Canja de Galinha 
Bacalhau à Broa 
Crepe com morangos e chocolate 
 
Dragão Vermelho 
Praia do Dragão Vermelho, Apoio 17, Costa da Caparica Tel.: 212 918 900 
Ementa 
“Carpaccio” de salmão  de Aviche do Mar 
Tamboril e polvo numa caldeirada 
“Fondant “ de banana e caramelo 
 
Horizonte – Hotel Costa da Caparica 
Av. General Humberto Delgado, n.º 47, Costa da Caparica Tel.: 212 918 900 
Ementa 
“Sardinha marinada no sal”, uma em broa, outra em salada e a terceira num picadinho 
Corvina abalada em caldo de fragateira com crosta de plumas de porco preto 
“Carpaccio” de ananás com mousse de canela e frutos do bosque 
 
Marrocos Ocean Club 
Praia Nova, Apoio 21, Costa da Caparica Tel.: 212 905 248  
Encerra à Segunda-feira  
Ementa 
Tomate farcis 
Tajine de peixe 
Misto Marroquino 
 
O Camões 
Rua 1º de Maio, lote 94, Fonte da Telha Tel.: 212 963 865 
Encerra à Segunda-feira  
Ementa 
Camarão à “la Guilho” 
Açorda de gambas 
Bolo de bolacha 
 
Paraíso Bar 
Praia do Paraíso, Apoio 16, Costa da Caparica Tel.: 212 910 316 
Ementa 
Patê delícias do mar com tostinhas 



 

 
CÂMARA MUNICIPAL DE ALMADA 
Largo Luís de Camões                2800 - 158 Almada 
DIVISÃO DE INFORMAÇÃO E  RELAÇÕES PÚBLICAS 

 

  

Frango no churrasco 
Pudim flan caseiro 
 
Tarquinio 
Praia do Tarquínio, Apoio 14, Costa da Caparica Tel.: 212 906 553 
Ementa 
Canja de amêijoa  
Cataplana de tamboril com amêijoas e camarão 
Pudim flan de natas com coroa de frutos ve rmelhos 
 

Mais informações: 
Miguel Ribeiro 
Câmara Municipal de Almada 
Telf. + 351 21 272 45 21 
Telm. + 351 96 171 34 85 
Fax. + 351 21 272 45 52/56 
mribeiro@cma.m-almada.pt 
www.m-almada.pt 
 
 

 


