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Nota de Imprensa 

 

 
À descoberta do património natural de 

Almada  
 

Percursos pedestres em Agosto 
 
 

A Câmara Municipal de Almada promove, em Agosto, no âmbito do Programa 
Ciência Viva no Verão, mais dois percursos de descoberta do património 
natural do concelho. 
 
No dia 24 de Agosto pode descobrir, através de um percurso pedestre, a 
“Macrofauna Bentónica do Portinho da Costa”. Para o dia 27 de Agosto está 
marcado o percurso pedestre que passará pela Mata dos Medos à descoberta 
da flora e vegetação local. 
 
Estes passeios pedestres serão guiados por técnicos municipais, 
especializados nas áreas da biologia e geologia. 
 
Inscrições 
Os percursos estão limitados a um máximo de 30 participantes por sessão e 
requerem inscrição prévia, a qual deve ser feita, obrigatoriamente, através do 
site do Programa Ciência Viva no Verão (www.cienciaviva.pt) ou através do 
número de telefone 808 200 205. 
 
Informações 
Contactar o Departamento de Estratégia e Gestão Ambiental Sustentável da 
Câmara Municipal de Almada, através do telefone 21 272 25 10 ou do e-mail 
almada21@cma.m-almada.pt. 
 
Percursos em Agosto 
- Dia 24 – 10H15 
Macrofauna Bentónica do Portinho da Costa – biomonitores ambientais 
Percurso pedestre na zona entre marés e visita guiada à ETAR do Portinho da 
Costa. Neste percurso que acontecerá na zona entre-marés, em dia de maré 
de grande amplitude, será possível conhecer a biodiversidade da praia rochosa 



do Portinho da Costa e reconhecer os impactes do funcionamento da Estação 
de Tratamento de Águas Residuais aqui existente na qualidade ambiental 
deste local. 
 
- Dia 27 – 9H15 
Flora e vegetação da Mata dos Medos 
Percurso pedestre circular sobre a Arriba Fóssil da costa da Caparica. Esta é 
uma excelente oportunidade para descobrir a flora e os valores naturais que se 
desenvolvem nos matos no topo da arriba fóssil. Dos matos de aromáticas, aos 
pinhais e zimbrais litorais, a biodiversidade presenteia os visitantes com uma 
magnífica paisagem de enorme valor ecológico. 
Ponto de encontro: Parque de estacionamento em frente ao Centro de 
Interpretação da Mata dos Medos, Estrada Florestal da Fonte da telha. 
Idade Mínima: 8 anos 
Duração: 3 horas 
 
 
Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 14 de Agosto de 2009 
Divisão de Informação e Relações Públicas 
Câmara Municipal de Almada 
 


