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Nota de Imprensa

Dia 27 de Junho - 18 horas

Camara de Almada inaugura nova Piscina
Municipal na Charneca de Caparica

A Camara Municipal de Almada inaugura, no préximo dia 27 de Junho
(Sabado), pelas 18 horas, uma nova Piscina Municipal, na freguesia da
Charneca de Caparica.

O novo equipamento desportivo, situado junto ao Parque Aventura (mais de 23
mil m2 de areas verdes), coloca a disposicao dos futuros utilizadores uma
piscina de 25 metros (seis pistas) e um tanque de aprendizagem com cinco
pistas. Possui ainda uma bancada com capacidade para 100 pessoas.

Com a entrada em funcionamento da nova piscina, o Municipio de Almada
cumpre 0 objectivo de ter, diariamente, mais de 20 mil pessoas a fazer
exercicio fisico em meio aquatico, um numero que supera a média nacional e
se aproxima dos padrdes europeus.

A construgcdo das novas piscinas municipais na Charneca de Caparica
envolveu um investimento, unicamente municipal, que ascendeu a cerca de
trés milhdes de euros.

Equipamento com caracteristicas inovadoras

O aquecimento das aguas ¢€ feito através de painéis solares (energia solar) e a
gas natural. No que diz respeito ao tratamento das aguas é utilizado um
sistema que combina Ultra Violetas e Cloro.

Os individuos portadores de deficiéncia tém o acesso a agua facilitado através
de uma rampa e 0s balnearios estao preparados para acolher pessoas com
mobilidade reduzida.

Actividades Aquaticas:

- Ensino/prética da natacéo;

- Programas dirigidos a diferentes segmentos (bebés, pré e pos parto, natacao
terapéutica, natacdo adaptada e natacao sénior);

- Utilizacao livre;

- Utilizacao livre familiar;



- Hidroginastica e Deep Water;
- Hidro bike (actividade praticada na agua com uma bicicleta estéatica para
maiores de 15 anos)

Complexo Municipal de Piscinas - Charneca de Caparica
Rua Eugénio Salvador — Quintinhas, Charneca de Caparica
Tel.: 21 296 42 20

Latitude: 38236’38.38”N

Longitude: 9211°4.63°0

Mais informacoes:

Anibal Martins

Tel. 21 272 45 41

E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt
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