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Nota de Imprensa 
 
 

9ª Festa no Solar  
Saberes, Sabores e Memórias 

 
“O Mundo Árabe do Mediterrâneo” 

 
27 de Junho – Solar dos Zagallos 

 
 
A 9ª Festa no Solar, dedicada ao “Mundo Árabe do Mediterrâneo”, realiza-se 
no próximo dia 27 de Junho (Sábado), entre as 9 e as 19 horas, no Solar dos 
Zagallos, na Sobreda, com um programa que promete mais um excelente dia 
passado em família. A entrada é livre. 
 
Estão previstas diversas actividades com influências do Mar Mediterrâneo, que 
divide a Europa da África e do próximo Oriente, e que sempre foi palco de 
união de povos e culturas, numa mistura rica e fértil, que ainda hoje é visível. 
 
Nos vários espaços do Solar dos Zagallos será possível redescobrir as cores 
quentes do deserto através de vários ateliês, numa festa única embalada pela 
poesia recitada, envolvida por sons e danças ancestrais e condimentada com 
os cheiros e os fortes sabores do Magrebe. 
 
Organizada pela Câmara Municipal de Almada, a 9ª Festa no Solar procura dar 
a conhecer a riqueza civilizacional dos povos do Mediterrâneo, ao mesmo 
tempo que tenta levar os participantes, de todas as idades, numa viagem de 
sentidos, sensações e experiências únicas. 
 
 

Programa da 9ª Festa no Solar, Saberes, Sabores e Memórias 
 

“O Mundo Árabe do Mediterrâneo” 
27 de Junho (Sábado), das 9 às 19 horas 

Solar do Zagallos - Entrada Livre 
 
Arruada de Abertura - 9 horas  
Visita guiada ao Solar dos Zagallos - 14 horas 
 
Espaços de Descoberta – Actividades das 10 às 19 horas (apenas com uma interrupção das 
13 às 14 horas) 
- Al-zulej Árabes: Ateliê de pintura em azulejo com a técnica de Corda seca e Aresta 



Público-alvo: Famílias Local: Pátio do Plátano 
 
- Olaria do deserto: Ateliê de modelagem de lamparinas em barro 
Público-alvo: Famílias Local: Pátio do Plátano 
 
- Per-fumum (através do fumo): Ateliê de fabrico de perfumes a partir de essências naturais 
Público-alvo: Famílias Local: Pomar 
 
- Pinturas ao Vento: Ateliê de pintura livre.  
Público-alvo: Famílias Monitor: Armindo Neves (colega dos Jardins) Local: Pomar 
 
- O grande Mural da Festa 2009: Ateliê de pintura livre.  
Público-alvo: Famílias Local: Muro do Pomar 
 
- Bolsas, pulseiras e atilhos: Ateliê de construção de objectos em couro 
Público-alvo: Famílias Local: Jardim 
 
- Caligrafia árabe: Ateliê de escrita com caracteres árabes 
Público-alvo: Famílias Local: Jardim 
 
- O corpo como tela: Ateliê de Pinturas corporais em henna 
Público-alvo: Famílias Local: Pátio da Casa da Água 
 
- Os mil e um contos de Sherazade: Horas do Conto para ouvir e encenar mil e uma histórias  
Público-alvo: crianças de todas as idades Local: Casa da Água 
 
Espaços de Gastronomia e Artesanato - Actividades Permanentes   
- Degustação e venda de iguarias 
Local: Pátio do Chá 
 
- Dinamização da Cozinha e esplanada 
Local: Cozinha do Solar 
 
Artes e Ofícios do Mundo Árabe: Latoaria, Cerâmica, Couros, Ourivesaria 
- 16 Tendinhas 
Local: Alameda do Jardim 
 
Espaços de Introspecção – Actividades pontuais 
Yoga – 9 horas 
Público-alvo: Famílias Local: Pátio da Casa da água 
Tai-chi – 9h30 
Público-alvo: Famílias Local: Pátio da Estufa 
Baby Yoga – 10 horas 
Público-alvo: Famílias Local: Pátio da Casa da água 
 
Espaços de Movimento e Som – Actividades pontuais 
- Apontamentos musicais pelos alunos das escolas de Música de Almada – a partir das 11 
horas 
 
- Concerto do Meio-Dia  
Cordas do Mediterrâneo – a partir das 12 horas 
Guitolão, novo instrumento português pelas mãos de António Eustáquio. 
Público-alvo: Famílias Local: Salões Nobres  
 
- Concerto de Encerramento – a partir das 19 horas 
AL-FARABI – Grupo de músicos e bailarinas cujo reportório transporta-nos num ambiente 
verdadeiramente exótico e sedutor para o universo árabe  
 
Espaços de Exploração  
- Jogos Tradicionais – Actividades das 10 às 19 horas 



- Caça ao Bacalhau – a partir das 17 horas 
 
Exposições – Actividade Permanente 
- Estágio CEF no Solar, O artesão pintor de Azulejos 
- Fotografias de José L. Guimarães 
- Marionetas Vicentinas - Atelier de Primavera 2009 
 
 
Nota: Seguem em anexo algumas imagens da Festa no Solar 2008. 
 
 
Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 23 de Junho de 2009 
Divisão de Informação e Relações Públicas 
Câmara Municipal de Almada 
 


