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Nota de Imprensa

Tantas ideias para um Natal sustentável e solidário

Mercado de Natal Amigo da Terra em Almada

Abre esta sexta-feira 
(12 de Dezembro – 17h30)

O  Mercado  de  Natal  Amigo  da  Terra  regressa  à  Praça  da  Liberdade,  em 
Almada, entre os dias 12 e 17 de Dezembro. A inauguração é já esta sexta-
feira (dia 12 de Dezembro) pelas 17h30. 

Instalado  em duas  estruturas  esféricas  e  iluminadas,  que  fazem lembrar  o 
planeta  Terra,  este  evento  promovido  pela  Câmara  Municipal  de  Almada 
procura contribuir para um Natal mais sustentável e solidário.

Artesãos,  Instituições  Particulares  de  Solidariedade  Social  e  diferentes 
entidades  comercializam  artigos  que  foram  criados  com  preocupações 
ambientais ou sociais e que promovem modos de vida mais sustentáveis. 

O que pode se encontrar no Mercado de Natal Amigo da Terra

Nesta 5ª edição do Mercado é possível descobrir artigos decorativos criados a 
partir de materiais reciclados, conhecer produtos “Comércio Justo” vindos de 
países distantes da América do Sul e da Ásia e achar produtos biológicos para 
a sua ceia de Natal. 

Brinquedos  em  tecido  e  madeira,  calçado  ecológico,  plantas  aromáticas, 
cosmética  feita  com  ingredientes  naturais,  livros  sobre  diferentes  temas 
ambientais e têxteis “orgânicos” são algumas das muitas sugestões de prendas 
amigas do Ambiente que se pode encontrar neste espaço. 



Também a Agência Municipal de Energia de Almada marca a sua presença 
disponibilizando objectos úteis e lúdicos movidos a energia solar, sem pilhas ou 
electricidade.

Ateliês

No Mercado de Natal Amigo da Terra vão igualmente realizar-se vários ateliês 
onde  se  pode  aprender  a  construir  originais  prendas  de  Natal,  reutilizando 
materiais e usando a imaginação.

Para  adoçar  a  iniciativa,  poder-se-ão  encontrar  também  iguarias  de  Natal. 
Animações  e  inúmeros  momentos  musicais  para  toda  a  família,  fazem 
igualmente parte da programação deste animado Mercado de Natal Amigo da 
Terra.

5º Mercado de Natal Amigo da Terra

Praça de Liberdade, em Almada

Inauguração: 12 de Dezembro - 17h30

Horário: de 12 a 17 de Dezembro, das 12 e as 22 horas.

Programa Completo: www.m-almada.pt/ambiente

NOTA: Imagens do Mercado de Natal Amigo da Terra seguem em anexo.

Mais informações:
Aníbal Martins
Tel. 21 272 45 41
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt
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