CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA
Largo Luis de Camdes 2800 - 158 Almada
Telef. 212724521 Fax 212724556
gabinete.imprensa@cma.m-almada.pt  www.m-almada.pt

DIVISAO DE INFORMAGCAO E RELACOES PUBLICAS

Nota de Imprensa

De 16 a 22 de Setembro
Semana Europeia da Mobilidade em Almada

Mercado biolégico, viagens a troco de lixo, yoga, passeios de bicicleta e de segway, caminhadas, Rappel

De 16 a 22 de Setembro, por toda a Europa e também em Almada, decorre a Semana
Europeia da Mobilidade 2008. O evento culmina com o Dia Europeu Sem Carros que, este ano,
decorre no nucleo histérico do Monte da Caparica.

Fazer rappel numa escarpa junto ao Tejo ou yoga no Parque da Paz, experimentar andar de
segway ou navegar nas aguas do rio, comprar bilhetes para os transporte publicos com lixo, ou
produtos biolégicos num mercado de rua colorido, sdo apenas algumas das propostas contidas
no vasto Programa da Semana Europeia da Mobilidade e Dia Europeu sem Carros em Almada
(EM ANEXO), onde néo faltam também momentos de discusséo e debate.

Os funcionarios da autarquia, assim como os estudantes e trabalhadores da Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, sdo também desafiados a participar:
guem aderir & Operac¢do Trim-trim chega ao trabalho de bicicleta e ganha um pequeno-almogo
bem servido!

Sob o tema «Ar Puro para todos», 0 evento em Almada oferece um conjunto de actividades,
cujo objectivo é: promover e dar a conhecer formas de mobilidade mais amigas do ambiente e
criar oportunidades de discusséo deste tema que tanto influencia a qualidade de vida de todos
e o Planeta que partilhamos.

Na organizacéo da iniciativa, juntamente com a Camara Municipal e a Agéncia Municipal de
Energia de Almada, estdo muitas outras entidades locais, como a Junta de Freguesia da
Caparica, a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lishoa, operadores
de transportes colectivos, for¢as de seguranca, estabelecimentos de ensino, colectividades,
associacdes, empresas e comeércio local, entre outras.

Associadas a este programa estéo ja em elaboracao uma série medidas de caracter
permanente que perdurardo para além do evento e beneficiardo a mobilidade e imagem urbana
no concelho de Almada, das quais se destaca a construcao de uma passagem aérea ciclavel e
pedonal entre a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa e o
Parque de Ciéncia Madan Parque (associada ao Plano Almada Ciclavel).

Medidas de caracter permanente no Monte da Caparica

Requalificagdo do espaco publico no nicleo antigo do Monte de Caparica (Largo
Céandido dos Reis, Rua dos Trabalhadores Rurais, Travessa da Granja, Rua Alfredo Cunha e a
Rua Dr. J. Ribeiro Toscano Pessoa)
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Ordenamento do estacionamento indevido, reformulac@o de cruzamentos,
implementacdo de medidas de acalmia de trafego, reforco da sinalizacédo e criacao de
percursos ciclaveis

Valorizagdo ambiental da zona sem transito automdvel no Dia Europeu sem Carros
(passeios, canteiros, arborizagdo, papeleiras e contentores)

Elaboracéo de projecto para criacdo de Jardim Urbano no Monte da Caparica (junto a
escola EB1 do Monte de Caparica)

Colocacéo de novos abrigos em paragens de autocarro da TST

Construcao de passagem aérea ciclavel e pedonal entre a Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa e o Madan Parque (associada ao Plano Almada
Ciclavel).

Aquisicao de pequenos carros eléctricos, destinados as equipas polivalentes de limpeza
e qualificacdo da imagem urbana, com intervencéo na recolha de lixo em passeios e jardins e
pequenas reparagdes

Edicdo de roteiro de carreiras e horarios de autocarros da TST que servem o Campus
Universitario da FCT/UNL;

Edicdo de folheto ““O MST na cidade, a minutos de tudo” (percursos pedonais
preferenciais entre as paragens do MST e principais equipamentos na sua area de influéncia)

Plano de Deslocag8es do Campus Universitario da FCT/UNL
Realizacdo de Campanha de Monitorizacdo da qualidade do ar no Concelho de Almada.

Nas “Viagens a troco de lixo” pode trocar materiais reciclaveis por titulos de transporte.
Durante a Semana Europeia da Mobilidade é oferecido um bilhete a troco de um dos seguintes
conjuntos de materiais

10 Embalagens de metal - Latas, embalagens de aerosséis, tabuleiros de aluminio e outras
10 Embalagens de cartéo para liquidos alimentares (embalagens tipo tetra-pack)

2 Kg Papel ou Cartdo devidamente acondicionado

12 Garrafas de plastico de 1,5 | de agua, sumos ou refrigerantes ou embalagens plasticas de
produtos de limpeza

20 Garrafas de plastico pequenas

5 Garraf6es de plastico de 5 |

30 Sacos de plastico limpos, devidamente acondicionados

6 Garrafas de vidro de 0,75 | ou mais

12 Garrafas pequenas e/ou frascos e boides de vidro

20 Pilhas

1 Garrafa de 1 | de éleo alimentar com 6leo para reciclagem, devidamente limpa e fechada

Almada, 10 de Setembro de 2008
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