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Nota de Imprensa 
 

 

Festa do Solar dos Zagallos, Sobreda, 29 de Junho 

Europa e América: encontros perfeitos! 
 

A Câmara Municipal de Almada promove a 29 de Junho, Domingo, a Festa 

do Solar, um dia cheio de actividades originais numa casa apalaçada do 

século XVIII - o Solar dos Zagallos, na Sobreda de Caparica. 

 

Sob o tema Europa e Américas: encontros perfeitos! é possível participar 

em diversas actividades lúdicas, ateliês, saborear comida do outro lado do 

atlântico, comprar produtos artesanais, assistir a espectáculos musicais, 

participar em jogos tradicionais e oficinas. 

 

O objectivo é levar os visitantes a viajarem no tempo, recuando até ao século 

XIX, através de sensações e experiências que os levarão a sentir-se 

exploradores em ambientes exóticos e desconhecidos. 

 

Os passeios de charretes, de cavalo, de burro e de pónei pelas antigas 

quintas circundantes são outros destaques desta iniciativa. 

  

A entrada é gratuita e a iniciativa decorre entre as 10h e as 19h. 

 
Programa: 
 
Ateliers para Famílias 
Como se faz? 
Ateliers para Aprender a fazer e Fazer aprendendo, ou seja, perceber, 
através da concretização prática, as técnicas e segredos por detrás de 
algumas artes tradicionais – e outras menos tradicionais – cujas memórias se 
vão perdendo no tempo. 

 
Degustação, experimentação e venda de iguarias 
A que saberá isto? 
As texturas, as cores e os cheiros dos extraordinários alimentos que 
protagonizaram a Revolução alimentar na Europa do séc. XIX estarão, neste 
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dia, disponíveis para degustação e, porque o paladar também se rende a 
encantos, para aquisição! 

 
Sonoridades 
Donde vêm estes sons? 
A música é uma linguagem universal. 
 Os sons despertam-nos os sentidos e facilitam a percepção do Mundo, 
potenciando estados de espírito e servindo como meio de comunicação 
quando as línguas diferem. 
 
Exposição temporária  
Leveza – Reanimar a Filigrana 
“Tão intensa é a leveza, que é necessário um suporte que as  [peças] 
sustenha e agarre para que não evaporem no ar. (…) Peças abertas e 
transparentes, circunscritas numa moldura ”. 
 
Exposição das Oficinas de Primavera do Solar, 2008 
Brilhos do Brasil à Mesa 
A nossa, não é uma toalha feita de renda, mas de azulejo  e nela figuram os 
produtos que, trazidos das Américas, revolucionaram os hábitos alimentares 
dos europeus. Uma tela brilhante, que reflecte e dá vida ás cores e formas de 
um país exótico e, até então, desconhecido do Velho Mundo. 

 
Dinamização da Cozinha 
Gulodices 
Para retemperar forças, os viajantes e exploradores terão, à sua disposição, 
saborosos petiscos! 
Para degustar no fresco ambiente da Cozinha do Solar. 
 
Jogos Tradicionais / Caça ao presunto 
Como eram os jogos antigamente? 
Venha divertir-se a descobrir talentos e destrezas que desconhecia possuir! 
Talvez ganhe um prémio… 
 
Visita guiada ao Solar dos Zagallos 
E os quartos, eram onde? 
O Solar também é feito de Viagens.  
Dele partiram e a ele chegaram muitos viajantes cujas bagagens vinham 
cheias de novos gostos, novos sons e novas cores, os quais, ainda hoje, se 
reflectem nas pinturas, na azulejaria e nas memórias desta Casa. 
 
Circuitos de charrete, cavalo, burro e pónei 
Viajava-se como, antigamente? 
Preparámos românticos passeios de charrete pelas antigas Quintas de 
Recreio da Sobreda, pequenos –mas aventurosos ! - circuitos a cavalo e, 
para os mais novos –mas promissores ! - aspirantes a exploradores, viagens 
de burro e pónei! 
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Tendinhas de venda de produtos 
Posso levar para casa? 
Nas nossas tendinhas, e ao abrigo das frescas sombras do jardim, poderá 
munir-se de tudo o que precisa para as suas viagens (reais ou imaginárias!) e 
trazer delas lembranças originais. 
Tal como nos buliçosos e coloridos mercados de rua de outrora, veja, toque, 
cheire, experimente e compre os produtos que maior interesse lhe 
despertarem.  
  
 
Solar dos Zagallos 
Largo António Piano Júnior 
2815-761 Sobreda de Caparica 
Telf: 21 294 70 00 / 21 295 04 05  
Fax: 21 294 70 09 
zagalos@cma.m-almada.pt 
 
 
 
Mais informações: 
Miguel Ribeiro 
Tel. 21 272 45 21 
Telm. 96 171 34 85 
mribeiro@cma.m-almada.pt 
www.m-almada.pt 
 
 
 
 
 
Almada, 16 de Maio de 2008 
Divisão de Informação e Relações Públicas 
Câmara Municipal de Almada 

 
 


