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Nota de Imprensa 
 

Comemorações do Dia Internacional da Mulher em Almada 
 

O Município de Almada celebra o Dia Internacional da Mulher com várias 
iniciativas, das quais se destacam a inauguração da obra “Mulher 
Monumento”, a abertura de uma exposição sobre as mulheres 
angolanas e um fórum “A Mulher e a Família”, que contará com a 
presença do prof. Marcelo Rebelo de Sousa, entre outros convidados. 

 
 

INAUGURAÇÃO DA OBRA “MULHER MONUMENTO” 
8 de Março, 16h00 
Futuro Parque Multiusos, Quinta do Bom Retiro, Sobreda 
 
Inaugura no próximo Sábado, 8 de Março de 2008, pelas 16h00, junto ao futuro 
Parque Multiusos, na Quinta do Bom Retiro, Sobreda, a obra “Mulher Monumento”, 
da autoria dos arquitectos Lucinda Almeida e João Rodrigues, seleccionada no 
concurso público “Monumento à Mulher”, promovido pela Câmara Municipal de 
Almada no ano passado. 
 
Pretende-se que este novo Monumento constitua, simbolicamente, uma homenagem 
a todas as Mulheres que em qualquer parte do mundo, na sua luta quotidiana, nos 
seus locais de trabalho, nas suas famílias, na sua participação cívica, contribuem 
para a construção de um futuro melhor, onde a liberdade e a democracia constituem 
os seus valores fundamentais. 
 
O Monumento é constituído por dois elementos fundamentais ligados entre si: um 
muro e estruturas em aço. 
 
O muro, em betão, é revestido a azulejos. Nele, alternando com planos 
monocromáticos, surgem painéis onde estão inscritos 306 nomes de mulheres 
comuns que, a par de outras, ficaram célebres e que já fazem parte da nossa 
história. 
 
As estruturas de aço desenvolvem-se num movimento orgânico, representando o 
envolvimento e a solidariedade das mulheres na construção de um futuro melhor. 
 
 
INAUGURAÇÃO DA EXPOSIÇÃO  
“Gestos de Mulher para o futuro: educar e reconstruir. Almada/Kwanza Sul” 
8 de Março, 18h00 
Galeria Municipal de Arte de Almada 
 
Integrado nas comemorações do Dia Internacional da Mulher em Almada, inaugura 
no dia 8 de Março, pelas 18h00, a exposição “Gestos de Mulher: educar e 
reconstruir. Almada/Kwanza Sul”. 
 
Esta exposição documental aborda a cooperação entre o Município de Almada e a 
Província do Kwanza Sul (Angola), incidindo em dois aspectos fundamentais: o 
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protagonismo da Mulher na reconstrução de Angola, no processo de reconciliação 
nacional e no desenvolvimento do seu País, e o domínio da Educação. 
 
A mostra apresenta uma panorâmica sobre a Organização das Mulheres Angolanas 
(OMA). É também traçado o percurso da cooperação entre o Município de Almada e 
a Província do Kwanza Sul, nomeadamente dos projectos e actividades 
desenvolvidos no domínio da Educação. 
 
Neste contexto, podem ver-se os projectos das quatro escolas nos municípios de 
Porto Amboim, Sumbe, Conda e Cela, e de uma Biblioteca, que foram realizados 
pelo Município de Almada, bem como trabalhos de crianças angolanas que 
participaram num intercâmbio de experiências educativas com crianças das escolas 
do Concelho de Almada. 
 
Na exposição são também expostos painéis cerâmicos do artista plástico, natural do 
Kwanza Sul, Valentim Caterça.  
 
Poderão ver-se ainda alguns dos produtos vendidos nas várias campanhas de 
solidariedade que serviram para a angariação de apoios enviados para a Província 
do Kwanza Sul. 
 
A inauguração da exposição contará com a presença de uma delegação de 
mulheres angolanas, oriundas do Kwanza Sul 
 
Galeria Municipal de Arte 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, nº 74-A, Almada 
Seg. a Sex.: 10h – 12h30/ 14h – 18h 
Sábado: 14h – 18h 
Patente até 10 de Maio de 2008 
 
FÓRUM “A MULHER E A FAMÍLIA” 
8 de Março, 10h00 
Teatro Municipal de Almada 
 
Organizado pelo Lions Clube de Almada e tendo o apoio da Câmara de Almada, 
realiza-se no dia 8 de Março, no Teatro Municipal de Almada, o Fórum “Mulher e a 
Família”, que conta com a presença de vários individualidades. A entrada é livre. 
 
Programa 
 
10h00 – Início da Sessão 
Intervenções: (Abertura) 
- Presidente da Câmara de Almada – Maria Emília Neto Sousa 
- Governador do Distrito 115 CS - CL António Angeiras 
 

1º Painel (Moderador: PDG/CL Joaquim Borralho) 
 
10h30 – “Uma Mulher, uma Jornalista – vivências na profissão”  
Margarida Santos Lopes (Redactora principal/Foreign Desk Senior Writer) 
 

11h15 - Intervalo 
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11h30 – “Família, Escola de Solidariedade” 
Monsenhor V. Feytor Pinto (Padre) 
 
12h30 às 13h00 – Debate 
 
 

2º Painel (Moderadora: PDG/CL Isabel Antunes) 
 

15h00 – “Famílias de afecto, um testemunho de solidariedade activa” 
Margarida Neto (Psiquiatra) 

 
15h45 – “LIONS, uma oportunidade para a mulher voluntária”  
CL Avelina Angeiras (Lion - PDG) 

 
16h20 - Intervalo 

 
16h40 – “A Família numa Sociedade em Mudança” 
Marcelo Rebelo de Sousa (Prof. Catedrático; Comentador) 

 
17h25 -  Debate 
 
18h00 – Encerramento   
 
 
 
Mais informações: 
Miguel Ribeiro 
Tel. 21 272 45 21 
Telm. 96 171 34 85 
E-mail: mribeiro@cma.m-almada.pt 
www.m-almada.pt 
 
Almada, 04 de Março de 20008 
Divisão de Informação e Relações Públicas 
Câmara Municipal de Almada 


