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CONVITE 
 

14 a 19 de Dezembro - Praça da Liberdade – Almada  
MERCADO DE NATAL AMIGO DA TERRA  

EM CÚPULAS TRANSPARENTES 
 
Inaugura, no dia 14 de Dezembro, pelas 18H30, o Mercado de Natal Amigo da Terra, 
na Praça da Liberdade, Almada. Trata-se de uma venda de produtos sustentáveis e 
solidários, onde quem quiser pode inclusivamente fazer as prendas que quer oferecer, 
de forma gratuita. 
 
O sucesso das edições anteriores levou a que o Mercado de Natal Amigo da Terra 
fosse este ano transferido para a Praça da Liberdade, funcionando em meias esferas 
transparentes (ver maquetas), que lembram o universo planetário.    
 
Produtos amigos do planeta  
No evento participam artesãos, Instituições de Solidariedade Social e outras entidades 
que comercializam artigos com preocupações ambientais ou sociais. Artigos de 
decoração e acessórios de moda criados a partir de materiais reciclados, produtos 
“Comércio Justo” oriundos de países distantes, produtos biológicos para a ceia de 
Natal, brinquedos em tecido e madeira, calçado ecológico, plantas aromáticas e 
cosmética natural, são algumas prendas amigas do Ambiente que pode encontrar 
neste espaço. 
 
Também a Agência Municipal de Energia de Almada irá disponibilizar brinquedos 
solares e lanternas que recarregam com o simples movimento da mão, sem pilhas ou 
electricidade. 
 
Ateliers e provas gratuitas  
Os ateliers práticos gratuitos são outra componente da iniciativa: aqui pode aprender a 
fazer malas e acessórios a partir de impressões gráficas, saber como fazer leite de 
soja, construir um presépio a partir de materiais reciclados, utilizar restos de couro 
para fazer pequenas peças de bijutaria, fabricar ninhos em madeira para pássaros ou 
aprender danças europeias, entre muitas outras aulas gratuitas. 
 
Mais de 23 instituições participam no Mercado de Natal Amigo da Terra, onde há 
espaços para os mais pequeninos ouvirem contos, um local para prova de chás do 
mundo e de doçarias tradicionais desta quadra, e inúmeros momentos de animação e 
música. 
 
Álvaro Magalhães lança novo livro 
Em destaque no programa está o lançamento do Livro A Criatura Medonha – Novos 
Contos da Mata dos Medos (dia 14 às 18H30), assinado por Álvaro Magalhães e 
ilustrado por Cristina Valadas. As histórias acontecem na Mata Nacional dos Medos, 
uma floresta que se estende ao longo de 5km no litoral atlântico do concelho.  
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Os contrastes de cores, as arribas abruptas, os testemunhos fósseis de tempos 
distantes, a imensidão de plantas mediterrânicas de aromas intensos e a moldura do 
Oceano Atlântico, fazem da Mata dos Medos um cenário fantástico para que histórias 
e aventuras aconteçam.  
O ouriço, a toupeira, o chapim e o coelho vão conhecer um novo personagem – o 
Homem – e voltam a mostrar-nos a riqueza e a fragilidade desta área, classificada 
como Mata Nacional e Reserva Botânica. 
 
 
Evento - Mercado de Natal Amigo da Terra  
Organização - Câmara Municipal de Almada 
Local – Praça da Liberdade, junto ao Fórum Municipal Romeu Correia, Almada  
Duração – de 14 a 19 de Dezembro  
Inauguração - 14 de Dezembro – 18H30 
Horário – de 15 a 19, das 12H às 22H 
Entrada livre 
 
 
Mais informações: 
Margarida Leal  
Telefone - 212 724 559 
E-mail - mleal@cma.m-almada.pt 
 

 
 
 

Almada, 11 de Dezembro de 2007 
Divisão de Informação e Relações Públicas 

Câmara Municipal de Almada 
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