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Nota de Imprensa 
 

 
30 de Junho, das 9 horas às 21h30, no Solar dos Zagallos, Sobreda  

7ª Festa Sabores, Saberes e Memórias 
 
No dia 30 de Junho, Sábado, das 9h às 21h30, a Câmara Municipal de 
Almada abre as portas do Solar dos Zagallos, na Sobreda, para acolher a 7ª 
Festa anual “Sabores, Saberes e Memórias”. 
 
Desde a pintura às artes plásticas, da cerâmica à gastronomia e aos 
espectáculos, uma oferta que permite a todos passar um dia diferente em 
família, desfrutando dos encantadores jardins e dos deslumbrantes salões 
nobres do Solar. 
 
As actividades destinam-se a todas as idades e são gratuitas.  
 
Ateliers 
Hora do conto 
Numa casinha, ao fundo do jardim, contam-se histórias de encantar e, longe 
dos olhares dos pais, brinca-se com a comida. Uma hora de fantasia para os 
mais pequenos. 
 
Vamos colorir as árvores do jardim 
Quem disse que os frutos só nascem nas árvores? Criação de frutos 
diferentes, de mil cores, gigantes e pequeninos, redondos e bicudos, para 
pendurar nas árvores do jardim e encher a Festa de cor. 
 
Pinturas ao Vento 
Tal como a roupa molhada, as pinturas também podem secar numa corda. O 
desafio é fazer obras de arte e balouçá-las ao vento para que todos as vejam. 
 
Fantoches na Cozinha 
Cozinheiros pequeninos? Aventais em miniatura? Tudo é possível no atelier 
de fantoches. 
 
Barro e Pincéis 
A inspiração artística revela-se quando menos se espera. Quem sabe, num 
dia de festa? A criatividade através do barro e dos pincéis. 
 
Cozinha Criativa 
Cozinhar também pode ser um processo artístico: uma espécie de alquimia 
em que se misturam sabores e cores, se criam formas inesperadas com os 
materiais de todos os dias. A proposta é brincar com a comida e surpreender-
se com o resultado. 
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Tendinhas 
Nos vários stands e tendinhas, poder-se-á não apenas degustar e adquirir 
verdadeiras iguarias tradicionais, feitas com o rigor e sabor de antigamente, 
mas também aprender sobre a sua confecção, junto de profissionais 
especializados. 
 
Sonoridades evocativas de outros tempos 
Ao longo das 12 horas da Festa, aqui e ali, inesperadamente, vindos de uma 
sombra, de um recanto escondido, de uma árvore centenária, surgirão 
melodias que convidarão os participantes ao sonho, à calma ou até à dança... 
Ao meio-dia, um concerto nos Salões Nobres fará recuar os presentes até 
épocas de reis e de serões plenos de brilho e magia.  
 
Solar dos Zagallos 
Lg. António José Piano Júnior 
2815-761 Sobreda de Caparica 
Tel.: 212 947 000  
Fax. 212 947 009 
 
 
 
Mais informações: 
Catarina Lopes 
Tel. 21 272 45 18 
E-mail: clopes@cma.m-almada.pt               
www.m-almada.pt 
 
 
Almada, 23 de Maio de 2007 
Divisão de Informação e Relações Publicas 
Câmara Municipal de Almada 
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