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Nota de Imprensa 
 

De 29 de Maio a 5 de Junho 
 

Almada inicia Semana Verde 
com milhares de crianças em festa 

                                                                                      
Realiza-se entre 29 de Maio e 5 de Junho, em Almada, a edição 2007 da 
Semana Verde, que decorre em paralelo com a Green Week europeia, que 
acontece em Bruxelas. 
 
Este ano, logo no primeiro dia (29 Maio – manhã) realiza-se no centro da 
cidade – Praça S. João Baptista – a Festa Verde, uma iniciativa única que 
reúne milhares de crianças de escolas, jardins de infância e IPSS que ali 
mostram, trocam e vendem os produtos que plantaram e colheram nas suas 
hortas e jardins pedagógicos ao longo do ano.  
 
A encerrar a Semana destaque para a realização do Fórum 21 da Criança, a 
5 de Junho, onde os mais jovens expõem as suas preocupações, sugestões 
e desejos para o futuro de Almada e do Planeta. 
 
A programação da Semana Verde 2007, cuja organização está a cargo da 
Câmara Municipal de Almada, passa igualmente pela realização de ateliers, 
animações, espectáculos e debate. 
 
Realizam-se ainda algumas actividades que antecedem a programação da 
Semana Verde. 
 
Programação 
29 Maio – Dia Nacional da Energia  
 
Festa Verde - 9h30 às 12h30, Praça S. João Baptista e Parque Urbano 
Comandante Júlio Ferraz 
Festa de rua com milhares de crianças de Escolas, Jardins de Infâncias e 
Instituições Particulares de Solidariedade Social de todo o Concelho que vão 
mostrar, trocar e vender os produtos que plantaram e colheram nas suas 
hortas e jardins pedagógicos. 
Concursos de espantalhos e ninhos, a eleição da "Melhor Barraquinha e 
Equipa" e o desfile "Lixo de Luxo - cria a tua própria moda".  
Animações, jogos e ateliers dinamizados com a participação das escolas e 
instituições. 
 
Dia com Energia – 9h30 às 18h, Praça da Liberdade 
Comemorações do Dia Nacional da Energia, dinamizadas pela Agência 
Municipal de Energia de Almada: ateliers energias renováveis e exposição “A 
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Energia da nossa casa”, onde se poderá aprender algumas formas de 
poupar energia e dinheiro, tornando as casas eficientes. 
 

1 Junho - Dia Mundial da Criança 
 

A 12ª Edição do Festival “Sementes – 9h30 às 16h30, Parque da Paz 
No dia 1 de Junho, Dia Mundial da Criança, a Semana Verde associa-se ao 
“Sementes – Mostra Internacional de Artes para o Pequeno Público”, que 
trará uma grande festa ao Parque da Paz para os mais pequenos. Jogos 
tradicionais, yoga para crianças, circo, animação e muito teatro. 
 

2 Junho  

Passeio Pedestre “Biologia e Geologia na zona do Cristo Rei” - 9h 
(duração aprox. 3h), Junto ao Edifício de Acolhimento do Santuário do 
Cristo-Rei 

Percurso pedestre organizado pelo Departamento de Estratégia e Gestão 
Ambiental Sustentável da CMA, que dará a conhecer algum do património 
natural da zona ribeirinha do concelho, nomeadamente a sua riqueza 
botânica e geológica.  
 
3 Junho 
Passeio de Bicicleta “Pedalar para a Saúde” – 16h30 (duração aprox. 
3h), Parque da Paz 
Passeio de bicicleta organizado pelo Departamento de Acção Desportiva da 
CMA, de dificuldade média/baixa e prolongar-se-á por cerca de 20 km 
passando por locais como Costas de Cão, Arriba Fóssil e Funchalinho.  
 

 5 Junho – Dia Mundial do Ambiente 

Fórum 21 da Criança - 10h às 12h, Teatro Municipal de Almada 

- Fórum (actividade inserida no Projecto “Agenda 21 da Criança de Almada”) 
onde os mais jovens munícipes expõem as suas preocupações, sugestões e 
desejos para o futuro de Almada e do Planeta. 

 

 Outras actividades: 

 25 Maio 

“Clean-up the Med 2007” - 10h30,  Praia do Terminus, Fonte da Telha 

A “Clean-up the Med” é uma campanha internacional que reúne crianças e 
jovens voluntários, com o objectivo de desenvolver acções de limpeza em 
toda a bacia Mediterrânica. Neste âmbito, a ASPEA (Associação Portuguesa de 
Educação Ambiental) organiza uma limpeza de praia na Fonte da Telha. 

“A Acção Local faz avançar o Mundo – SOS Ambiente” – 10h30 às 
18h30, Parque Urbano Comandante Júlio Ferraz  

Acção de rua que consiste numa série de actividades de sensibilização 
ambiental, como ateliers de reutilização de materiais, jogos ambientais e 
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sessões informativas. Inclui ainda exposições, animações, actividades 
desportivas, adopção de animais e exames de saúde.  

“Percurso Urbano da Água – Usos lúdicos da água” – 10h30,  Praça da 
Liberdade 

Percurso que pretende alertar para a importância da água na vida quotidiana, 
com ênfase na sua utilização lúdica em fontes, monumentos e jardins. 

“Percurso Urbano da Água – Ciclo urbano da água” – 15h, Praça da 
Liberdade 

Percurso que alerta para a importância da água na vida quotidiana, com 
ênfase na sua utilização prática, através da visita a um reservatório, estação 
de tratamento de águas residuais e ecossistema estuarino associado. 

26 de Maio 
 

Passeio Pedestre “Marcha para a Saúde” – 9h (duração aprox. 3h), 
Junto ao restaurante “Rampa”, Fonte da Telha  
Percurso circular, começando no trilho ao longo da praia, subindo a falésia e 
passando junto às antigas minas de ouro. Continua-se ao longo da falésia, 
passando ao lado da NATO e entrando nas terras da Apostiça. Regresso pela 
mata, descendo à praia. 
  
 
Mais informações: 
Cristina Dias 
Tel 21 272 45 30 
cidias@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 21 de Maio de 2007 
Câmara Municipal de Almada  
Divisão de Informação e Relações Públicas 
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