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Anexo |

Almada Mexe Comigo

PROTOCOLO DE COLABORAGAO

Considerando que as autarquias locais visam a prossecuga@o dos interesses proprios das
populagdes respeclivas e que € competéncia das camaras municipais apoiar ou
comparticipar no apoio a actividades de interesse municipal, de natureza social, cultural,
desportiva, recreativa ou outra;

Considerando que no desenvolvimento das Opgoes do Plano 2011, nomeadamente o Eixo 5
- Cultura, Desporto, Solidariedade e Seguranga - Linha 5.11 “Concretizar os diferentes
programas municipais de fomento desportivo e de acesso as praticas desportivas e a
. actividade fisica...consolidando o envolvimento dos Clubes e das Associagoes locais”, a
Cémara Municipal de Almada em colaboragdo com diversos parceiros organiza um
programa de sensibilizagdo para a importancia da Actividade Fisica intitulado “Almada Mexe
Comigo’; eSS s e R R R SRS (s i S S R -

Considerando que o “Almada Mexe comigo” &€ um programa através do qual os parceiros

asseguram a realizagao de actividades fisicas com os recursos humanos e materiais de que

dispdem, traduzindo assim esta parceria a necessidade de unir esforgos comuns para a
prossecugao dos objectivos a alcangar,

Atendendo a que, nos termos do artigo 25.° do Regulamento Municipal de Apoio ao
Movimento Associativo, os apoios financeiros concedidos poderédo ser objecto de Protocolos
de Colaboragao, nos quais se definirao os direitos e obrigagbes que ndo decorram

directamente daquele regulamento,

entre o Municipio de Almada, através da Camara Municipal, pessoa colectiva n.°
500051054, com sede no Largo Luis de Camoes, Almada, neste acto representado pela
Presidente da Camara Municipal, Maria Emilia Guerreiro Neto de Sousa, como Primeiro

Outorgante e o ........ccuveenee. , pessoa colectiva n.° ........... , com sede em ............. , heste
acto representado por........... , Bl n? ......., emitido em ....., pelo Arquivo de Identificagdo de
..., nha qualidade de ....., como Segundo Outorgante, & celebrado o presente Protocolo de

Colaboragao, que se regera pelas clausulas seguintes:
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CLAUSULA PRIMEIRA
(Objecto)

1. O presente protocolo de colaboragdo constitui-se como um instrumento de
cooperagao entre as partes, pelo estabelecimento de uma parceria para o
desenvolvimento de actividades inseridas no programa “Almada Mexe Comigo”;

2. O programa “Almada Mexe Comigo" resulta da conjugagdo de esforgos entre
diversas entidades e tem como estratégia a sensibilizagdo da populagdo para a
pratica de actividades fisicas.

CLAUSULA SEGUNDA
(Valéncias do Programa)

Sao valéncias do Programa:

1. Sensibilizar as populagbes para a importancia da Actividade Fisica e do Desporto na

promogéo da Satde, do Bem-estar e da Qualidade de Vida;

2. Qualificar a pratica desportiva desenvolvida pela populagao;

3. Promover actividades fisicas diversificadas (passeios pedestres, passeios de
bicicleta, rastreios, animagdo de espagos publicos, aulas de fitness, yoga, corrida,
actividades aventura, entre outras), de modo a ir ao encontro das diversas
sensibilidades da populagao;

4. Mobilizar a populagao sedentaria para incluir a actividade fisica nas rotinas diarias;

5. Aumentar o conhecimento publico de que a pratica de actividade fisica regular é um
comportamento saudavel e traz beneficios a sadde;

6. Aumentar o conhecimento de que todas as pessoas, independentemente da idade
ou estatuto sécio-econdmico, podem e devem praticar regularmente actividade fisica
adaptada as suas condigoes de vida;

7. Aumentar o conhecimento de que se pode comegar ou recomegar a pratica de
actividade fisica em qualquer idade.

CLAUSULA TERCEIRA
(Obrigagoes do Primeiro Outorgante)

1. Atribuir uma comparticipagao financeira no valor total de euros ao Segundo

Outorgante, referente ao ano de 2011, como compensagdo pela afectacdo de
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recursos humanos, materiais e outros colocados a disposigdo do Programa, para que
as actividades previamente acordadas se realizem com critérios de qualidade,
eficiéncia e eficacia. A comparticipag¢ao financeira mencionada seré transferida apos
a assinatura do presente protocolo;

O valor do apoio pecuniario referido no nimero anterior e respeitante aos anos
seguintes sera calculado e actualizado de acordo com a avaliagdo anual dos
processos de adesao efectuada pelos servigos municipais competentes e transferido
preferencialmente no primeiro semestre de cada ano;

Assegurar a divulgagao das acgdes constantes no Programa pelos diversos meios e
suportes de comunicagao que possua;

Garantir a realizagao de seguro de acidentes pessoais de acordo com a legislagao
em vigor, a todos os participantes constantes de lista a enviar pelo Segundo
Outorgante, contendo os seguintes elementos: Nome, Morada, Data de Nascimento
e Contacto;

Disponibilizar os espagos municipais de ar livie que forem possiveis para a
realizagao das actividades;

Promover uma reunido anual para Balango e propostas, no dltimo trimestre de cada

ano.

CLAUSULA QUARTA
(Obrigagdes do Segundo Outorgante)

Garantir a realizagdo das actividades previamente acordadas, tendo que para tal
disponibilizar os meios necessarios a sua execugao;

Aplicar as verbas atribuidas aos fins para que foram destinadas;

Garantir a divulgagao do Programa, recorrendo aos diversos meios e suportes que
possuam;

Colaborar com o Primeiro Outorgante para a concretizagao dos abjectivos do
Programa constantes na Clausula Segunda;

Garantir a recepgao de inscricbes para as actividades a realizar no dmbito do
Programa, nas quais devem constar os seguintes elementos: Nome, Morada, Data
Nascimento e Contacto;

Disponibilizar os recursos humanos necessarios e suficientes para que as
actividades decorram de acordo com a calendarizagao previamente elaborada;

Disponibilizar os recursos logisticos necessarios a realizagé@o das actividades;
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8. Enviar indicadores de avaliagdo ao Primeiro Outorgante, nomeadamente, ficha de
monitorizagao / relatério de actividades, questionarios e demais elementos que
possam revelar-se necessarios;

9. Participar na reunido anual prevista na clausula anterior;

10. Cumprir na integra todas as obrigagdes estipuladas no presente Protocalo:

11. Cumprir todos os requisitos e entrega de documentagdo exigidos nos Artigos
Terceiro e Quarto do Regulamento Municipal de Apoio ao Movimento Associativo.

12. Entregar os documentos de despesa comprovativos do valor pecuniario atribuido, no
prazo maximo de 60 dias apés a conclusdo anual do programa.

CLAUSULA QUINTA
(Acompanhamento)

Competira a Direcgdo Municipal de Desenvolvimento Social (DMDS), através do
Departamento de Acgao Desportiva, o acompanhamento da execugdo do ‘presente

protocolo.

CLAUSULA SEXTA

(Incumprimento)

Sem prejuizo de outras sangdes aplicaveis, o ndo cumprimento das obrigacoes acordadas
implicara a suspensao da participagdo no Programa, bem como a restituicao do apoio

financeiro atribuido.

CLAUSULA SETIMA
(Omissoes)

As davidas e omissoes serdo resolvidas de comum acordo pelos outorgantes.

CLAUSULA OITAVA

(Vigéncia)

1. O presente protocolo entra em vigor na data da sua assinatura e é valido para o ano
de 2011, sendo automaticamente renovavel até final do ano de 2013;
2. As renovagdes previstas no nimero anterior dependerdo da intengao de adesdo ao

programa e respectiva validagao pelos servicos municipais competentes.
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Celebrado em duplicado, em Almada, em de , de 2011, ficando um exemplar

para cada outorgante.

O Municipio de Almada

AJO (nome da entidade)
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Programa “Almada Mexe Comigo”
ANO 2011

ANEXO I

Listagem das entidades a celebrar protocolos

com apoios pecuniarios a conceder

Associagao Desportiva O Mundo da Corrida COM, APD | 7.160,00 €

Clube de Ciclismo de Almada 660,00 €

Clube Ibérico de Montanhismo e Orientag¢ao 900,00 €

Ndcleo BTT da Sobreda 1.100,00 €




